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 التفكير مهارات تنمية في الذاتي للتنظيم الداعمة التدريس ممارسات دور 
 الأساسي التعليم مرحلة طلاب لدى البصري

 1د. سعدة قاسم ساري
 ملخصال

 التدريسية للممارسات الأساسي التعليم مرحلة معلمي لشارسة درجة إلى التعرف إلى الدراسة ىدفت
 بينهما، العلاقة عن والكشف الطلاب، لدى البصري التفكتَ تمهارا ومستوى الذاتي، للتنظيم الداعمة

 الوصفي الدنهج الدراسة اعتمدت. الدمارسات ىذه تطبيق تواجو التي الدعوقات أبرز برديد إلى إضافة
 .الأساسي التعليم مرحلة معلمي من ومعلمة معلمًا( 133) بلغت عينة على استبانة وطبُقت الارتباطي،

 مرتفعة جاءت الذاتي للتنظيم الداعمة التدريسية للممارسات الدعلمتُ لشارسة درجة أن النتائج أظهرت
 مرتفعًا الطلاب لدى البصري التفكتَ مهارات مستوى جاء كما ،(4..7) بلغ حسابي بدتوسط جدًا

 بتُ إحصائية دلالة ذات موجبة ارتباطية علاقة وجود النتائج بينت كذلك(. 3..1) بلغ حسابي بدتوسط
 الارتباط معامل بلغ حيث البصري، التفكتَ مهارات ومستوى الذاتي للتنظيم الداعمة التدريسية لدمارساتا
 أبرزىا وكان مرتفعة، بدرجة جاءت الدمارسات ىذه تطبيق معوقات أن النتائج أظهرت كما(. 7..4)

 .الدراسية الدناىج وكثافة التعليمية الدوارد نقص
 حتُ في والخبرة، الجنس متغتَي إلى تعُزى إحصائية دلالة ذات فروق وجود عدم إلى النتائج وأشارت

 بتعزيز الدراسة أوصت النتائج ضوء وفي. الإجازة حملة لصالح العلمي الدؤىل إلى تعزى فروق ظهرت
 التدريس استًاتيجيات على الدعلمتُ وتدريب الذاتي، للتنظيم الداعمة التدريسية الدمارسات استخدام
 .البصري للتفكتَ داعمة تعليمية بيئات وتوفتَ الحديثة،

 التعليم البصري، التفكتَ مهارات الذاتي، التنظيم التدريسية، الدمارسات الكلمات المفتاحية:
 .الأساسي
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Abstract 
This study aimed to identify the degree to which basic 

education teachers practice teaching practices that support self-

regulated learning, determine the level of students’ visual 

thinking skills, explore the relationship between the two 

variables, and identify the main obstacles that hinder the 

implementation of these practices. The study adopted the 

descriptive correlational approach, and a questionnaire was 

administered to a sample of (133) basic education teachers. 

The results revealed that teachers’ practice of teaching 

practices supporting self-regulated learning was very high, with a 

mean score of (7..4), while the level of students’ visual thinking 

skills was high, with a mean score of (1..3). The findings also 

showed a statistically significant positive correlation between 

teaching practices supporting self-regulated learning and 

students’ visual thinking skills, with a correlation coefficient of 

(4..7). In addition, the obstacles related to implementing these 

practices were rated high, particularly the lack of educational 

resources and the density of school curricula. 

The results indicated no statistically significant differences 

attributable to gender or years of experience, whereas differences 

were found according to academic qualification in favor of 

bachelor’s degree holders. The study recommended enhancing 

teaching practices that support self-regulated learning, training 

teachers in modern teaching strategies, and providing supportive 

educational environments for developing visual thinking skills. 

Keywords: Teaching Practices, Self-Regulated Learning, 

Visual Thinking Skills, Basic Education.  
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 المقدمة
 التغتَات نتيجة وذلك ،التقليدية وأدوارىا التًبوية الأنظمة وظائف في كبتَاً  تغتَاً  الحالي العصر يشهد

 بناء متعلم التعليم من الغاية أصبحت فقد إنتاجها، وعمليات الدعرفة على الحصول طبيعة في الحاصة
 بعد خاصة ،بنفسو تعلمو ةمسؤولي وبرمل القرار وابزاذ والتنظيم والتحليل التفكتَ على قادر متمكن،

 باعتبارىا البصري والتفكتَ الذاتي التنظيم مهارات مقدمتها والعشرين وفي الحادي القرن مهارات ظهور
 الدعقدة، التعليمية الدهمات مع للتفاعل التكنولوجيا عصر في الدتعلم يستخدمها التي الأساسية الدهارات

 .للمعرفة الدتعددة الأنواع واستيعاب
الدتعلم على  بقدرة يرتبط لأنو التي برظى باىتمام كبتَ، التًبوية الدفاىيم من لتعلمل الذاتي التنظيم ويعد

 الدصادر وتأمتُ أدائو، وضبط الدناسبة لتعلمو، الاستًاتيجيات وانتقاء أىدافو، وبرديد تعلمو، إدارة
 بالدتعلم خاصة ليةداخ مهارة يعد لا الذاتي والتنظيم ،الفعال للتعلم يصل حتى لدستواه الدلائمة التعليمية

 ,.Vosniadou  et al) دراسة أكدتو ما وىذا العملية، ىذه على يشرف أن للمعلم لؽكن بل فقط،
 يتم أن ولؽكن الصف، داخل الذاتي التنظيم عملية في كبتَاً  دوراً  يلعب الدعلم أن بينت والتي( 4.7.

 تعلم بيئات ضمن للتنفيذ قابلة مناسبة تعلم أنشطة تصميم خلال من مباشر غتَ أو مباشر بشكل ذلك
 وحل ،(4.4. الحميد، عبد)والاستنتاج والتأمل والدراقبة التخطيط لدمارسة فرصة للطلاب تتيح غنية

 (.4.2. بلعسلة،) الدشكلات
ومن جهة أخرى فإن التطور الذائل في التكنولوجيا الرقمية والاعتماد على العناصر البصرية كالصور 

صرية، عزز ألعية التفكتَ البصري في التعليم ولا سيما في مرحلة التعليم الأساسي، والرسوم والواجهات الب
التي تعد أساساً لتكوين الألظاط الدعرفية والعادات التعليمية الدختلفة، فالتفكتَ البصري في ىذه الدرحلة لؽكن 

خلاص الدعاني وبناء الدتعلم من فهم الدعلومات البصرية وتفستَىا، وبرليل العلاقة فيما بينها، واست
الدلالات، وقد أكدت العديد من الدراسات أن تنمية مهارات التفكتَ البصري تساعد في زيادة قدرة 

(. كما بينت دراسة 4.4.الدتعلم على الدلاحظة والتحليل والتفستَ وبناء الدعتٌ )البدري وآخرون، 
 تعلمهم بشكل فعال. ( أنها تساعد الدتعلمتُ على حل الدشكلات وتنظيم..4.)الزيات، 

ويرتبط التفكتَ البصري بشكل كبتَ باستًاتيجيات التنظيم الذاتي التي بسكن الدتعلم من التعامل الواعي 
مع الدثتَات البصرية وتنظيم  أفكارىم، واختيار التمثيلات الدناسبة للمعارف والخبرات التي يكتسبونها، 

ية التي تعزز التعلم الذاتي الدنظم داخل الغرفة الصفية، الأمر الذي يتطلب الاىتمام بالدمارسات التدريس
 .براول البحث الحالي الكشف عنو وىذا ما
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 مشكلة البحث: -1
في ظل التحولات الدتسارعة في فلسفة التعليم الدعاصر، والتي تركز على تعليم الدتعلم كيف يفكر وكيف 

يسية تدعم بناء الدعرفة بصورة نشطة، يتعلم، وكيف يتحمل مسؤوليتو في التعلم من خلال لشارسات تدر 
بحيث يصبح أكثر قدرة على التفكتَ والتحليل والاستنتاج ، فإن الدمارسات الصفية في كثتَ من البيئات 
التًبوية ما زالت تركز على التلقتُ و الدمارسات التقليدية، بعيداً عن تنظيم التعلم بشكل ذاتي، فالدتعلم 

مارسات، دون أن لػظى بفرصة لتخطيط تعلمو، ومراقبة أدائو، وتقونً يكتسب الدعلومات ضمن ىذه الد
 درجة تقدمو.

ويبرز التنظيم الذاتي للتعلم كمدخل تربوي حديث، يتيح إمكانية سد الفجوة بتُ الفلسفات التًبوية 
جياتو والدمارسات العملية في الغرف الصفية، من خلال بسكتُ الدتعلم من التخطيط لتعلمو، وتعديل استًاتي

وفقاً لاحتياجاتو التعليمية، مع تنمية قدرتو على التعلم العميق، والوصول إلى درجات عليا من التفكتَ بدا 
يتناسب مع عمره ومستواه العقلي. وترتبط قدرة الدتعلم على تنظيم تعلمو ذاتياً ترتبط بقدرة الدعلم في دعم 

أن مهارة التنظيم الذاتي لدى  (Vosniadou  et al., .4.7ىذه الدهارات، وقد بينت دراسة )
الدتعلم ترتبط ارتباطاً وثيقاً بجودة الدمارسات التدريسية والأنشطة الدوجهة للمتعلم، كما بينت دراسة 

(Greenquist-Marlett et al., .4.2 أن معلمي الدرحلة الابتدائية يوظفون بعض )
قد ينعكس سلباً على الخبرات التعليمية التي  استًاتيجيات التنظيم الذاتي بشكل ضمتٍ أو غتَ منتظم لشا

يتعرض لذا الدتعلمون،. وىذا يؤكد العية ىذه الدمارسات في مرحلة التعليم الأساسي، باعتبارىا مرحلة مهمة 
في تشكيل ألظاط التعلم والعادات الدعرفية لدى الدتعلمتُ، وإن إتاحة الفرصة للمتعلمتُ في ىذه الدرحلة 

لذاتي لا يعد خياراً تربوياً، بل ضرورة لبناء متعلم قادر على التعامل متطلبات التعلم في لدمارسة التنظيم ا
الدراحل اللاحقة، وإن غياب التنظيم الذاتي لدى الدتعلمتُ يؤدي إلى ظهور سلوكيات سلبية كالتسويف 

لطلاب ( أن اTao, et al,. .4.2وتأجيل الدهام، وضعف الإلصاز، وقد بينت دراسة تاو وأخرون )
الذين لا لؽتلكون القدرة على تنظيم تعلمهم بشكل ذاتي يعانون من مشكلة ضعف الأداء الأكادلؽي 
وضعف التخطيط والطفاض الدافعية للتعلم. وينعكس ىذا القصور في التنظيم الذاتي على قدرة الدتعلمتُ 

ة الدثتَات البصرية، وإن على التعامل مع الدهام البصرية، حيث يتطلب التفكتَ البصري قدرة على معالج
الطفاض قدرة الدتعلم على تنظيم تعلمو قد تؤدي إلى معالجة سطحية للصورة والرسوم، وىذا ما أشارت إليو 

( أن فهم الدعلومات البصرية يتطلب عمليات  Siu-Cheung & Yi-Qing, .4.7دراسة )
لم. وىذا ما أكدتو دراسة )الحسيتٍ، معرفية منظمة، لا تتحقق دون وجود استًاتيجيات فعالة لتنظيم التع
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( إذ أن التفكتَ البصري يرتبط بشكل مباشر بعمليات التحليل والتفستَ والاستنتاج، كما أن لو 4.4.
( فتَى أن التفكتَ ..4.تأثتَ مباشر على التخيل والعمل العقلي والصور الذىنية للمواقف، أما )الزيات، 

 لدشكلات.البصري يرتبط بقدرة الدتعلم على حل ا
وقد قامت الباحثة بدراسة استطلاعية على لرموعة من الدعلمتُ في مرحلة التعليم الأساسي في مدينة 
دمشق، وذلك بهدف التحقق من واقع توظيف استًاتيجيات التنظيم الذاتي في التعليم، ومستوى تفاعل 

ف الدعلمتُ لاستًاتيجيات الطلاب مع الدهام البصرية، طرحت الباحثة لرموعة من التساؤلات حول توظي
بسكن الطلاب من تنظيم تعلمهم أثناء الحصة، وىل يستخدمون وسائل أو بسثيلات بصرية كالرسوم 
والصور والدخططات، وىل يتمكن الطلاب من قراءة ىذه العناصر البصرية وتفستَىا. وقد بينت النتائج 

يتم  التًكيز على عرض المحتوى وتنفيذ الدهام  أن ىناك توظيفاً لزدوداً لاستًاتيجيات التنظيم الذاتي، حيث
بشكل مباشر، كما أكد الدعلمون أنهم يستخدمون التمثيلات البصرية لعرض الدعلومات فقط، بعيداً عن 

 الأنشطة التي تتطلب من الدتعلم برليل وتفستَ ما يتعلمو.
وبراول استكشاف وفي ضوء ىذه الدعطيات تتضح الحاجة إلى دراسة أعمق تتجاوز وصف الواقع، 

العلاقة بتُ استًاتيجيات التنظيم الذاتي وتنمية مهارات التفكتَ البصري لدى الدتعلمتُ في مرحلة التعليم 
الأساسي،  فالدشكلة ىنا تتحدد بوجود تداخل بتُ الدمارسات التعليمية التي تدعم التعلم الدنظم ذاتياً من 

البصرية داخل الصف من جهة أخرى، وىذا يتطلب  جهة، وقدرة الدتعلم على التعامل مع التمثيلات
 دورما استكشاف طبيعة ىذا التداخل في البيئة التعليمية. وعليو تتحدد مشكلة البحث في السؤال التالي: 

 مرحلة طلاب لدى البصري التفكير مهارات تنمية في الذاتي للتنظيم الداعمة التدريس ممارسات
 لمين ؟من وجهة نظر المع الأساسي التعليم

 : البحث أهمية -2
 :في الحالي البحث ألعية تكمن
 ولا العليا، التفكتَ مهارات تنمية في التدريسية الدمارسات دور يوضح متكاملاً  تقدنً تصوراً  -

 .البصري التفكتَ سيما
 تفعيل ألعية إلى الأساسي التعليم مراحل معلمي انتباه توجيو في الحالي البحث يساعد -

 .الصفية الغرف في الذاتي للتنظيم لداعمةا التعليمية الدمارسات
 ويتحمل مفكر متعلم إعداد على تشجع تعليمية بيئة توفتَ ألعية على الحالي البحث  تؤكد -

 .الحديثة التًبية التوجهات مع يتوافق بدا تعلمو مسؤولية
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 الدمارسات على تركز تدريبية برامج بناء لضو الباحثتُ توجيو في البحث ىذا نتائج تساعد -
 .الذاتي والتنظيم البصري بالتفكتَ الدرتبطة الفعالة لتدريسيةا

 :البحث أهداف -3
الكشف عن درجة استخدام معلمي مرحلة التعليم الأساسي للممارسات الداعمة للتنظيم  -

 الذاتي .
مستوى مهارات التفكتَ البصري لدى طلاب مرحلة التعليم الأساسي من وجهة نظر قياس  -

 الدعلمتُ؟
بتُ الدمارسات التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي ومستوى مهارات التفكتَ العلاقة  قياس -

 البصري لدى طلاب مرحلة التعليم الأساسي؟
التعليم معوقات استخدام الدمارسات التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي في مرحلة الكشف عن  -

 الأساسي؟
 : البحث أسئلة -4

التعليم الأساسي للممارسات التدريسية الداعمة  معلمي مرحلةاستخدام  ما درجة لسؤال الأول:ا
 للتنظيم الذاتي من وجهة نظرىم؟

: ما مستوى مهارات التفكتَ البصري لدى طلاب مرحلة التعليم الأساسي من وجهة السؤال الثاني
 نظر الدعلمتُ؟

ستوى مهارات : ما طبيعة العلاقة بتُ الدمارسات التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي ومالثالث  السؤال
 التفكتَ البصري لدى طلاب مرحلة التعليم الأساسي؟

ما أبرز معوقات استخدام الدمارسات التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي في مرحلة  السؤال الرابع:
 التعليم الأساسي؟

 فرضيات البحث: -5
في  (α ≤ 4.42لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )الفرضية الأولى: "

متوسطات استجابات أفراد العينة حول الدمارسات التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي ومهارات التفكتَ 
 الجنس البصري والدعوقات تعُزى إلى 
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( في α ≤ 4.42لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )الفرضية الثانية: 
لتدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي ومهارات التفكتَ متوسطات استجابات أفراد العينة حول الدمارسات ا

 .الدؤىل العلمي  البصري والدعوقات تعُزى إلى
( في α ≤ 4.42لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )الفرضية الثالثة: 

فكتَ التمتوسطات استجابات أفراد العينة حول الدمارسات التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي ومهارات 
 .متغتَ الخبرة البصري والدعوقات تعُزى إلى

 :حدود البحث -6
 .معلمي مرحلة التعليم الأساسي من عينة: البشرية الحدود

 .لحلقة الأولى في لزافظة ريف دمشقالحدود الدكانية: مدارس التعليم الأساسي ا
 ...4./4.2.الفصل الثاني للعام الدراسي  :الزمانية الحدود
 . مهارات التعلم الدنظم ذاتياً ومهارات التفكتَ البصري: ةالعلمي الحدود

 مصطلحات الدراسة: -7
التنظيم الذاتي للتعلم: وىو قدرة الطلاب على وضع الأىداف، والتخطيط للتعلم والاحتفاظ  -

 بسجلاتهم التعليمية، ومراقبة تعلمهم، وتنظيم موارد التعلم بدا يساعد على برقيق الأىداف
 (4.1.)سلام، 

ف  إجرائياً بأنو: قدرة الطالب في التخطيط لتعلمو، ومراقبة تقدمو، وتقونً أدائو، وتتضح من ويعر  -
خلال الدمارسات التي يقوم بها الدعلم في الغرفة الصفية، والتي تم قياسها من خلال استجابات 

 الدعلمتُ على الاستبانة.
ياً بأنها: السلوكيات والإجراءات وتعرف الباحثة لشارسات التدريس الداعمة للتنظيم الذاتي إجرائ -

التي يتبعها معلم الصف في مرحلة التعليم الأساسي بهدف دعم قدرة تلاميذه على تنظيم تعلمهم 
ذاتياً، وتقاس إجرائياً من خلال استجابات الدعلمتُ على فقرات الاستبانة في أبعادىا )التخطيط 

والتغذية الراجعة، إدارة الدوارد والبيئة الصفية، وبرديد الأىداف، الدراقبة الذاتية، التقييم الذاتي 
التفاعل الاجتماعي والتعلم من الأقران(، وذلك وفق مقياس ليكرت الخماسي، حيث تعكس 

 الدرجة الكلية مدى توظيف الدعلم لذذه الدمارسات.



 .................... د. سعدة ساري البصري التفكير مهارات تنمية في اتيالذ لمتنظيم الداعمة التدريس ممارسات دور
 

8 
 

ملها مهارات التفكتَ البصري: أي قدرة الدتعلم على قراءة الشكل البصرين وبرويل اللغة التي لػ -
الشكل أو الصورة إلى لغة لفظية مكتوبة أو منطوقة لتحقيق النتائج الدطلوبة في التعلم )الدطتَي 

 (. 4.7.والسيف، 
وتعرف إجرائياً بأنها: الدهارات التي بسكن الدتعلم في مرحلة التعليم الأساسي من التعامل مع  -

فراد عينة البحث من خلال الدعلومات البصرية، وفهمها وبرليلها، كما يقدرىا الدعلمون أ
استجاباتهم على الاستبانة بأبعادىا )تفستَ وفهم الدعلومات البصرية، برليل ونقد الدعلومات 
البصرية، توليد وإنشاء التمثيلات البصرية، استخدام الأدوات البصرية في حل الدشكلات، مهارات 

تعكس الدرجة الكلية الاتصال والعرض البصري(، وذلك وفق مقياس ليكرت الخماسي، حيث 
 مستوى ىذه الدهارات لدى الدتعلمتُ من وجهة نظر الدعلمتُ.

 :الدراسات السابقة -8
 دراسات اهتمت بالتعلم المنظم ذاتياً 

 مستوى قياس  الدراسة استهدفت عمان سلطنة (4.2.) الصوافي وناصر الصوافي لزمد دراسة -
 ضوء في عمان سلطنة في الجامعيتُ الطلبة من عينة لدى  الالصاز ودافعية الذاتي التنظيم مهارات
 ، الالصاز ودافعية الذاتي التنظيم مهارات بتُ العلاقة وبرديد التًاكمي والدعدل التخصص متغتَي

 الاجازة مرحلة من طالباً ( .343) من مؤلفة  عينو على الارتباطي الوصفي الدنهج الباحثان اتبع
 دافعية ومقياس الذاتي التنظيم مهارات مقياس قتطبي وتم ، والخاصة الحكومية الجامعات في

 متوسطة بدرتبة جاءت الطلبة لدى الذاتي التنظيم مهارات أن إلى الدراسة وتوصلت الالصاز
 التنظيم مهارات بتُ علاقة ىناك وأن التخصص لدتغتَ تعزى احصائياً  دالة فروق وجود وعدم
 .  الالصاز ودافعية الذاتي

 ذاتيا الدنظم التعلم استكشاف استهدفت والتي( (Yves Karlen,et al  .4.7 دراسة -
 ذاتياً  الدنظم التعلم بتُ والاختلاف الشبو وجو أ برديد خلال من والتلاميذ الدعلمتُ لدى ذاتيا
 الدنظم للتعلم  للطلاب وأخرى للمعلمتُ استبانة الدراسة استخدمت ، والطلاب الدعلمتُ لدى
 طالباً ( .34) و معلماً ( 327) على تطبيقها تم ،التأمل لقياس استبانو جانب الى ذاتياً 

 الدهام واستًاتيجيات الاىداف برديد مثل ذاتياً  الدنظم التعلم مهارات على كلالعا اشتملت
 الدعلمتُ لدى ذاتياً  الدنظم التعلم أن النتائج ،وأظهرت والتأمل ةالدساعد وطلب الذاتية والكفاءة

 الأىداف برديد في أقل مستويات مع الدهام تًاتيجيةاس ومهارات الذاتية الكفاءة على يركز
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 مهارة أن الا الدستقبل لضو الدوجو التأمل من أقل مستوى الطلاب وأظهر الدساعدة وطلب
 .  أقوى بشكل برز الدساعدة طلب في الطلاب

 التنظيم مستوى على التعرف الى الدراسة ىدفت الكوفة( 4.1.) الرزاق وعبد اليوسفي دراسة -
 الذاتي للتنظيم( 444.) وآخرون كرونللانسكي نظرية على اعتماداً  الجامعة طلبة لدى الذاتي

 اختتَت الكوفة جامعة طلبة من عينة على الذاتي التنظيم مقياس الباحثة طبقت ذلك ولتحقيق
 تنظيم لديهم الجامعة طلبة أن إلى الدراسة وتوصلت  وطالبة، طالباً ( 2..)عددىم بلغ عشوائيا

 . الجنستُ لكلا ذاتي
( اليمن. ىدفت الدراسة الى برديد مستوى التفكتَ الدستقبلي لدة طلبة 4.1.) دراسة صالح  -

الدرحلة الثانوية وعلاقتو بالتعلم الدنظم ذاتياً، طبق لذذا الغرض مقياس تورانس لقياس التفكتَ 
طالباً  34.على عينة مكونو من   purdieلبوردي  الدستقبلي ومقياس التعلم الدنظم ذاتياً 

كما أظهرت  بالطريقة الطبقية العنقودية، أن مستوى التفكتَ الدستقبلي كانت متوسطة، ااختتَو 
النتائج وجود علاقة ارتباطية دالة احصائياً بتُ مهارات التفكتَ الدستقبلي ومهارات التعلم الدنظم 

 ذاتياً .
 : دراسات اهتمت بالتفكير البصري

راسة التعرف على مدى تضمتُ مهارات التفكتَ البصري ( ىدفت الد4.3.) دراسة الذروي -
في مقرر العلوم للصف الأول الدتوسط بالدملكة العربية السعودية، ولتحقيق ىذا الذدف استخدم 
الدنهج الوصفي التحليلي باستخدام اسلوب برليل المحتوى ، وبسثل لرتمع الدراسة في مقرر العلوم 

م، وشملت عينة الدراسة كافة 4.4.طبعة  ية السعوديةللصف الأول الدتوسط بالدملكة العرب
( صورة، ولتحقيق أىداف الدراسة، تم اعدادا قائمة .33والتي بلغت _ ةالصور الدتضمن

بدهارات التفكتَ البصري اللازم توافرىا بالكتاب تم برويلها إلى بطاقة برليل المحتوى وتوصل 
ع الدهارات الرئيسة جاء بدرجة منخفضة، وأن البحث إلى أن توفر مهارات التفكتَ البصري لجمي

 ىناك قصورا بدهارات التفكتَ البصري في مضمون الكتاب .
التعرف على درجة برقق مهارات التفكتَ  ىدفت الدراسة الى .(4.3.دراسة الخضور ) -

البصري في منهاج العلوم لدى تلامذة مرحلة التعليم الأساسي ) الصفتُ الثاني والسادس( 
معيار موزعة على سبعة  17لباحثان قائمة بدهارات التفكتَ البصري تكونت من استخدم ا

لزاور وقد خلصت الدراسة الى  4معيار موزعة على  14لزاور خاصة بكتاب الصف الثاني ، 
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توافر مهارات التفكتَ البصري في كتابي الصفتُ الثاني والسادس ، بحيث حصلت مهارة التمييز 
والتًجمة البصرية والتأمل البصري على درجة متوسطة بينما نالت  البصري والتصنيف البصري

 مهارة التخيل البصري ومهارة الدلاحظة البصرية والاغلاق البصري بدرتبة ضعيفة.  
 : السابقة الدراسات على التعليق -9

 دراسة مستوى التعلم الدنظم ذاتيا لدى الطلبة كدراسة )   ( بينما على السابقة الدراسات ركزت
بتُ التعلم الدنظم ذاتياً لدى الدعلمتُ  ركزت دراسة ) اليوسفي وعبد الرزاق  ( على دراسة العلاقة ما

مكا اىتمت الدراسة بددى تضمتُ مهارات  ، (Yves Karlen,et al  .4.7الطلاب كدراسة 
 الدرحلة منها متُالدتعل من لستلفة عينات على الدراسات واعتمدت ، التفكتَ البصري في الدناىج الدراسية 

مستوى متوسط  معظم ،وأظهرت  الوصفي الدنهج واستخدمت ، الابتدائي والتعليم والثانوية الجامعية
فيما يتعلق بتضمتُ  الى الدرتفعة ةتراوحت بتُ الضعيف لدهارات التعلم الدنظم ذاتيا لدى الطلب ودرجة

ة بتُ التعلم الدنظم ذاتياً عند الدعلمتُ وارتباطو العلاق يتناول لم منها أي أن إلا ، مهارات التفكتَ البصري 
 وىذا ما سيتناولو البحث الحالي.  بامتلاك الطلاب لدهارات التفكتَ البصري

 الإطار النظري: -11
 التنظيم الذاتي: 11-1

 أولًا: مفهوم التنظيم الذاتي:
باحثتُ في العصر الحالي، لأنو يعد مفهوم التنظيم الذاتي من الدفاىيم التي نالت اىتماماً كبتَاً من قبل ال
فهوم التعلم بد الدتعلقة الأدبياتمن العوامل التي تؤثر في لصاح الدتعلم في البيئات التعليمية، وعند مراجعة 

، لصد أنو يرتكز على لرموعة من الأطر النظرية التي عملت جاىدة على توضيحو وتفستَه، الدنظم ذاتياً 
ح مفهوم التنظيم الذاتي من خلال نظريتو في التعلم الدعرفي والاجتماعي، ويعود الفضل إلى باندورا في توضي

حيث أشار إلى أن التلاميذ يستطيعون ضبط سلوكياتهم من خلال اعتقاداتهم عن النتائج الدتًتبة على ىذه 
في سلوكهم من خلال ملاحظة ىذا السلوك وتقولؽو من خلال معايتَ ولؽكنهم التحكم السلوكيات، 
 (..Bandura, 3..3عها الفرد لنفسو )شخصية يض

( لظوذجاً اجتماعياً معرفياً للتنظيم الذاتي، في Zimmermanوانطلاقاً من ىذه الرؤية طور زمرمان )
ثلاث مراحل، أولذا التخطيط الدسبق للعمل، ثم مرحلة التنفيذ ومراقبة النتائج، وأختَاً مرحلة التأمل والدراقبة 

( أن التنظيم الذاتي ىو Zimmermanم على نتائج علمو. ويرى زلؽرمان )الذاتية، وىنا لػكم الدتعل
(. وقد حدد زلؽرمان Zimmerman, .44., .2التوجيو الذاتي للقدرات الذىنية عند أداء الدهام )
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(Zimmerman, 3..4)  ،( ثلاث مكونات أساسية للتنظيم 432.نقلًا عن )الذيلات وآخرون
تي تتضمن الذدف والوسائل التعليمية، والتغذية الراجعة الذاتية، والاعتًاف الذاتي، وىي: الاستًاتيجيات ال

 بألعية التحضتَ والعمل. وىذه العناصر تساعد في برقيق تعليم متطور وذو كفاءة عالية.
( لظوذجاً أكثر شمولًا حدد فيو التنظيم الذاتي في أربع Paul Pintrichكما قدم بول بنتًيتش )

: الدعرفة، الدافعية، والسلوك، والسياق البيئي. وىذه المجلات تتم من خلال مراحل: لرالات رئيسية، وىي
التخطيط، والدراقبة، والضبط، والتأمل الذاتي. وبذلك لصد أن ىذا النموذج لغمع بتُ العمليات الدعرفية 

 (.Pintrich, .444وقدرة الدتعلم على مراقبتها. )
نظيم الذاتي يستند إلى قاعدة نظرية متينة ومتعددة الأبعاد ومن العرض السابق تستنتج أن مفهوم الت

لشا تتجاوز ملاحظة السلوك الظاىر، وتشمل تنظيم عمليات التفكتَ والانفعال وتفاعل الدتعلم مع بيئتو، 
 متعلمتُ أكثر استقلالية.  لإعداديتضح معو ألعية تضمتُ استًاتيجياتو ضمن الدمارسات التدريسية 

( بأنو: الوعي .37: 4.4.ريف التي تناولت ىذا الدفهوم: فقد عرفو سويف )وقد تعددت التعا
بالأفكار والعواطف والسلوكيات والتحكم فيها وتعديلها، لشا لؽكن الدتعلم من الاستجابة لدواقف متنوعة.  

بطة بخبرات وفي تعريف آخر يشتَ التنظيم الذاتي إلى العملية التي ينشط فيها الدتعلم سلوكياتو ومعارفو الدرت
استًاتيجيات خاصة تنمي وعيهم  باستخدامومهارات معينة من خلال استكشاف البيئات المحيطة بهم 

(. وكل التعاريف التي تناولت مفهوم التنظيم الذاتي 144، .43.وبرسن سلوكياتهم )بسام وعبد الحليم، 
وراً أساسياً في بزطيط تعلمو أكدت على أن ىذه العملية ىي عملية داخلية نشطة لؽارس الدتعلم فيها د

 ومراقبتو في ضوء النتائج التي يتوقعها.
 ثانياً: استراتيجيات التنظيم الذاتي:

تشتَ استًاتيجيات التنظيم الذاتي إلى لرموعة من العمليات التي يستخدمها الدتعلم بشكل واع ومنظم 
 Hemmler andيمرلر وإيفينثلر )لضبط لشارساتهم التعليمية وبرقيق أىدافهم التعليمية، وقد عرفها ى

Ifenthaler,.4.7) ،أنها الأدوات التنفيذية التي يوظفها الدتعلمون عند الطراطهم في الدهام التعليمية :
وتشمل استًاتيجيات تدعم الدتعلم في لشارساتو التعليمية ولا سيما في سياقات التعليم الدستمر التي تركز 

 لياتو.على استقلالية الدتعلم وبرمل مسؤو 
( استًاتيجيات التنظيم .43.( و )بسام وعبد الحليم، 4.7.وقد حدد كل من )حاتم والخفاف، 

 ،البحث عن الدعلومات، برديد الذدف والتخطيط ،التنظيم والتحويل ،التقونً الذاتي الذاتي، وفق الآتي:
البحث عن العون ، تذكرالتسميع وال، مكافأة الذات، البيئة الدنظمة ،الاحتفاظ في السجلات والدراقبة

 (.143-144، .43.)بسام وعبد الحليم،  مراجعة السجلات،  الاجتماعي
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(، والذي أشار إليو Pintrich & De Groot, 3..4وفي تصنيف بنتًيك ودلغروت )
 : فيقسم الاستًاتيجيات على النحو التالي( 1.1-..1: 432.الذيلات وآخرون )

ليات التي بسكن الدتعلم من مراجعة الدادة الدراسية من خلال وبسثل العم الاستراتيجيات المعرفية:
معالجة الدعارف بصورة فعالة، وىذه الاستًاتيجيات ترتبط بشكل مباشر بأداء الدتعلم داخل حجرة 

 الدراسة، وتطبق على الدهام البسيطة والدعقدة على حد سواء، وىي تقسم إلى:
الدعلومات الدخزنة من الذاكرة قصتَة الددى بعد  استًاتيجيات معرفية سطحية تشتَ إلى استدعاء -

 حفظها، وتكرارىا لدرات عديدة لأداء مهام لزددة.
استًاتيجيات معرفية عميقة ترتبط بإتقان العمل وتنظيمو، ولشارسة التفكتَ الناقد من خلال  -

 اختبار صحة الدعلومات، لشا يسهل الاحتفاظ بالدعلومات في الذاكرة طويلة الأمد.
وىي الاستًاتيجيات التي تستخدم لدراقبة عملية التعلم من خلال  راتيجيات ما وراء المعرفية:الاست

 استًاتيجيات:من تنظيم أفكاره ومعارفو، وتتكون 
التخطيط: وىنا يضع الدتعلم خطة تعلمو، بحيث تتضمن أىداف واضحة، وخطوات واضحة  -

 للعمل، وبزصيص الوقت والدوارد الدناسبة لتنفيذ العمل.
الدراقبة أو متابعة ستَ العمل في أثناء التعلم، ودرجة التقدم الذي لػققها الدتعلم من خلال أسئلة  -

 ذاتية يطرحها على نفسو.
التقييم: أو استًاتيجيات الضبط من خلال مقارنة الأداء بالأىداف الفعلية، وبرديد أسباب  -

 النجاح أو معيقاتو لتحستُ الأداء في الدرات القادمة.
تيجيات إدارة موارد أو مصادر التعلم: وىنا يتم تركيز الدوارد الداخلية والخارجية التي تدعم استًا -

 ,Theobaldعملية التعلم، وتنظمو وتضبط الدواد التعليمية بدا يساعد على برقيق الأىداف )
.4.3.) 

ذاتياً، وبالتالي وبذلك لصد أن ىذه الاستًاتيجيات ىي البعد العملي والتطبيقي لدبادئ التعلم الدنظم 
فإن امتلاك الدتعلم لذذه الاستًاتيجيات يعد مؤشراً ودليلًا واضحاً على قدرتو على إدارة تعلمو بوعي 

 واستقلالية، 
 ثالثاً: أهمية التدريس باستخدام استراتيجيات التنظيم الذاتي:

يسعى إلى برقيقها، وقد  تزداد ألعية التدريس عندما يكون الدتعلم واعياً لتعلمو، ويعرف الأىداف التي
 :على الدتعلم تساعدفي أنها تم توضح ألعية توظيف استًاتيجيات التعلم الدنظم ذاتياً 
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، .43.توجيو أنشطة التعلم والتًكيز على مستويات التحصيل الدرتفعة، )بسام وعبد الحليم،  -
14..) 

لى حل الدشكلات في ز دافعية الدتعلمتُ وينمي شعورىم بالكفاءة الذاتية، وقدرتهم عيعز ت  -
 (.Hemmler & Ifenthaler, .4.7الدواقف التعليمية الدختلفة )

ز قدرة الدتعلم على لشارسة مستويات معقدة ومركبة من التفكتَ، من خلال لشارسة التحليل يتعز  -
والتخطيط والدراجعة والتقييم، وىذه العمليات بسكن الدتعلم من لشارسة أنواع مهمة من التفكتَ  

 (.Sins et al., .4.7) . الإبداعي والناقد والبصريكالتفكتَ
( أن استًاتيجيات التعلم الدنظم ذاتياً تساىم في تنمية .43.كما أكدت دراسة )سليمان،  -

التفكتَ الرياضي لدى الدتعلم، لشا ينعكس على أداء الدتعلم وجودة نواتج تعلمو الدعرفية والدهارية، 
بينت أن ىذه الاستًاتيجيات تساعد في دعم التعلم  (4.7.أيضاً دراسة )شحاتو وآخرون، 

تعزز الدرونة لدى الدتعلم، وبذعلو أكثر مرونة ،و العميق والتفكتَ الدنطقي وحل الدشكلات البيئية
 (433.في أداء الدهام التعليمية والتغلب على التحديات التي قد تواجهو )العاسمي والعجمي، 

 تعد وإلظا الدعرفة، نقل تيسر لا لأنها عالية قيمة ذات جياتالاستًاتي ىذه وبذلك لؽكن القول أن
 والحاجات والعشرين الحادي القرن متطلبات مع تتوافق مهارات واكتساب تعلمو، توجيو على قادر متعلماً 
 .الحديثة التعليمية البيئات في الفعلية

 التفكير البصري: 11-2
عليم الدعاصر نتيجة التوسع الكبتَ في استخدام من الدهارات الأساسية في الت يعد التفكير البصري

 الوسائط الرقمية والعناصر والتمثيلات البصرية في عرض الدعرفة وتنظيمها، فالدتعلم في العصر الحديث لا
الرسوم والدخططات والرموز و يتعامل مع النصوص الدكتوبة فقط، وإلظا يتفاعل بصورة مستمرة مع الصور 

ر الذي جعل من التفكتَ البصري ضرورة تربوية تسهم في فهم الدعلومات وبرليلها والواجهات الرقمية، الأم
 وتوظيفها في مواقف التعلم الدختلفة. 

حاولت تفستَ كيف يعالج الدماغ التي  نظرية لرموعة من الأسس ال على التفكتَ البصري وقد استند
من  Paivioميز الدزدوج التي قدمها بايفو ولعل نظرية التً  ،الدثتَات البصرية وبرويلها إلى معلومات منظمة

أىم ىذه النظريات والتي ترى أن الدتعلم يعالج الدعلومات التي يتلقاىا من خلال نظام لفظي وآخر بصري. 
 ,.Kanellopoulou et alوإن قدرة الدتعلم على الدمج بينها يزيد من قدرتو على الحفظ والتذكر )

لومات بشكل أسهل عندما تقدم عبر مثتَات بصرية تتيح تنظيم كما أن الدتعلم يكتسب الدع (..43.
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الدعلومات وفق تسلسل منطقي يعزز الفهم لدى الدتعلم،. وىذا ما أكدتو أيضاً نظرية الدعالجة الدعرفية 
، فالدتعلم وفق ىذه النظرية يفسر الدثتَات البصرية من (Gorge Millerلجورج  ميلر ) للمعلومات

(. كما لؽكن تفستَ التفكتَ 433.ز والتحليل وإعادة بناء الدعارف ذىنياً )الكنعاني، خلال عمليات التًمي
لشا يساعد  البصري في ضوء نظرية الجشتالت، التي بينت أن التفكتَ البصري يتم في صورة كلية ومنظمة

، (434.ن، )عبد الرحم داخل الشكل البصري .بتُ الأجزاء الدعرفية الدختلفة الدتعلم على فهم العلاقات 
وبناءً على ىذه الأسس النظرية لصد أن التفكتَ البصري عملية معرفية معقدة تقوم على الإدراك البصري 

 عددوالدعالجة العقلية، وعلى اعتبار أن التفكتَ البصري يرتبط بالابذاىات الحديثة في التعليم، لصد أن ىناك 
 ه.من الباحثتُ تناولوا ىذا الدفهوم وحاولوا توضيح معنا

 تعريف التفكير البصري أولًا: 
يرى بياجيو أن التفكتَ البصري ىو: قدرة عقلية ترتبط بالجوانب الحسية البصرية، وتتم ىذه العملية  

عندما يدمج الدتعلم بتُ ما يراه من عناصر بصرية، وما ينتج عنها من ترابطات عقلية تعتمد على الرسم 
 (. .7، .43.الدعروض )الدصري وعامر، 

( أن التفكتَ البصري يشتَ إلى لرموعة من الدهارات كقراءة الأشكال 723: 4.1.رى العامري )وي
البصرية، وبرليل الشكل البصري، وربط العلاقة بالشكل البصري، وإدراك العلاقات الدكانية التي بسكن 

البصرية للعناصر الدتعلم من فهم الدعلومات بشكل جيد. وىناك من يرى أن التفكتَ البصري ىو: الدعالجة 
 (.Stanimirovic et al., .4.1المحيطة بنا واستخلاص الدعاني منها )

وفي ضوء التعاريف السابقة نرى أن التفكتَ البصري يشتَ إلى قدرة الدتعلم على توظيف العناصر 
 البصرية في معالجة الدعلومات من خلال ملاحظة العناصر البصرية وإدراك الروابط فيما بينها وتفستَ

ويتكون التفكتَ البصري من لرموعة من الأدوات ،دلالاتها، من أجل ترميزىا في صور ذىنية ذات معتٌ
 (.4.3.وىي الرموز والصور والرسوم التخطيطية )الدطتَي، 

 ثانياً: مهارات التفكير البصري:
 (،4.7.تضمن التفكتَ البصري لرموعة من الدهارات التي حددىا كل من )الدطتَي والسيف، ي

 ( بخمس مهارات رئيسية، وىي: 4.7.و)الخصيبة، 
 التعرف على الشكل البصري: من خلال ملاحظة الشكل، وبرديد أبعاده وصفاتو. -
 مهارة برليل الشكل البصري: من خلال برديد وتصنيف الشكل إلى عناصره الأساسية. -
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نقاط التشابو  مهارة ربط العلاقات في الشكل البصري: من خلال برديد أىم الروابط واكتشاف -
 والاختلاف بينها، والبحث عن أي مغالطات فيها.

 تفستَ الدعلومات في الشكل البصري وإعطاء نتائج بناء على ىذا التفستَ. -
استخلاص الدعاني أي القدرة على التوصل إلى حقائق ومفاىيم ومبادئ ذات معتٌ من خلال  -

 برليل الشكل.
بسكن الدتعلم من تفستَ الدعلومات وبرليها من خلال  تعد ىذه الدهارات لرموعة من القدرات التي

بسثيلها بصورة مرئية تسهل عليو إدراك الدعلومات الدعقدة وبرويلها إلى صور ذىنية منظمة، قابلة للتذكر 
 والاستًجاع بسهولة.

 العلاقة بين استراتيجيات التنظيم الذاتي ومهارات التفكير البصري: 11-3
اتيجيات التنظيم الذاتي واستًاتيجيات التفكتَ البصري عندما تستخدم يظهر التكامل بتُ استً   

الاستًاتيجيات البصرية كأدوات لتنظيم التعلم ذاتياً. فاستًاتيجيات التنظيم الذاتي تعد الإطار الذي يوجو 
هامو تعلم الدتعلم، أما التفكتَ البصري يساعد على تقدنً المحتوى التعليمي بصورة بصرية بسكن من أداء م

بصورة أكثر فاعلية. وعند استخدام التفكتَ الدزدوج وشبكات التفكتَ البصري، وخرائط التفكتَ، فإن 
الدتعلم يتحكم بتعلمو ذاتياً فهو لػدد الذدف من التعلم ويضع خطة لتحقيق الأىداف وتنفيذ الدهام، من 

واقف التعليمية، وبذلك يتدرج الدتعلم خلال تنظيم الدعلومات بصرياً، ومراقبة التقدم في الأداء في لستلف الد
من الاعتماد على إرشاد وتوجيو الدتعلم إلى الاستقلالية في التعلم، وىذا ىو صميم استًاتيجيات التنظيم 
الذاتي. ولغب التنويو إلى أن استًاتيجيات التفكتَ البصري تعد الإجراءات التطبيقية لتفعيل العمليات 

خل الدوقف التعليمي، وإن التكامل بينهما يعد ضرورة لا غتٌ عنها لإعداد متعلم الدرتبطة بالتنظيم الذاتي دا
 متمكن وفعال. 

إضافة إلى ذلك فإن التنظيم الذاتي والتفكتَ البصري يعتمدان على عمليات معرفية عليا، ويتطلبان من 
يقوم بدلاحظة العناصر الدتعلم مشاركة نشطة وفعالة، فالدتعلم عند لشارسة التفكتَ البصري لا بد من أن 

البصرية، وينظم خطوات معالجة الصورة، وبفحص نتائج تعلمو، ويعدل طريقة تفكتَه ليتمكن من فهم 
( أن .Bobek & Tversky, .43الدعلومات البصرية الدعقدة. وقد بينت دراسة بويك وتفتَسكي )

يدير تعلمو ذاتياً من خلال دمج أن استخدام العناصر البصرية يزيد من القدرة على التعلم العميق، عندما 
الدعلومات النصية والبصرية بشكل متكامل. كما أن لشارسة الدتعلم للملاحظة البصرية والتحليل البصري 

(. وىذا يؤكد العلاقة بتُ Cerqueira et al., .4.1يساعد الدتعلم على ضبط تفكتَه أثناء التعلم )
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يعد شرطاً لحدوثو، إذ لؽكن الدتعلم من فهم الددخلات البصرية التعلم الدنظم ذاتياً والتفكتَ البصري الذي 
 بشكل منظم ودقيق.

 :إجراءات البحث -11
 في التًبوية الظواىر لدراسة الأنسب باعتباره التحليلي الوصفي الدنهج استخدام تم :البحث منهج

 ظاىرة عن ناتوبيا معلومات جمع على يعتمد أسلوب" بأنو ويعرّف. ىي كما ورصدىا الطبيعي، سياقها
 على والتعرف لذا، الحالي الوضع وبرديد الددروسة، الظاىرة على التعرف بقصد وذلك ما، واقع في ما،

 تغيتَات لإحداث الحاجة مدى أو الوضع، ىذا صلاحية مدى معرفة أجل من فيو والضعف القوة جونب
 .(11.، 433. علام، أبو) فيو أساسية أو جزئية،

 :وعينته البحث مجتمع -12
 الددارس في العاملتُ الأساسي التعليم مرحلة من الأولى الحلقة معلمي جميع من البحث لرتمع كونت

/ 4.2.) الدراسي العام خلال السورية العربية الجمهورية في دمشق ريف تربية لدديرية التابعة الحكومية
 .ومعلمةً  معلمًا( 7344) عددىم والبالغ الثاني، الدراسي الفصل خلال (..4.
 اختيارىم تم الأساسي، التعليم مرحلة معلمي من ومعلّمة معلّمًا( 133) من فتكونت البحث عينة اأم
 حيث الأصلي، المجتمع أفراد على وورقيًا إلكتًونيًا الاستبانة توزيع خلال من وذلك الدتيسّرة، العينة بطريقة
، وفيما لؼص الإحصائي للتحليل ةصالح وأعادوىا للاستبانة استجابوا الذين الدعلمتُ على التطبيق اقتصر

 (:3) توصيف العينة فتم حسب الدتغتَات الآتية في الجدول
 . توزع أفراد عينة البحث حسب المتغيرات1جدول

 الوظيفة
 سنوات الخبرة المؤهل العلمي الجنس

ماجستير  تأهيلدبلوم  إجازة إناث ذكور
 فاكثر

 5أقل من 
 سنوات

5-11 
 سنوات

سنوات  11
 فأكثر

 .33 3.3 43 .1 1. .34 43. 74 علمونالد

النسبة 
 313.1 ...31 23..3 2..33 ....3 ..324 334 331 الدئوية
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 البحث: اةتصميم أد -13
لدراسة العلاقة بتُ استخدام معلمي الحلقة الأولى في التعليم الأساسي البحث  أسئلةللإجابة عن 

، تم إعداد رات التفكتَ البصري عند طلابهمللممارسات التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي ومستوى مها
 استبانة البحث وفق الخطوات الآتية:

بالدمارسات الاطلاع على الأدب التًبوي النظري والدراسات والبحوث السابقة الدتعلقة  -
، بلال وسلمى( ودراسة )437.) جابر وأخرونكدراسة التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي،  

(، ومهارات التفكتَ 432.) دراسة الذيلات وأخرون .(433.، بلعيددراسة )و ( 4.1.
 (، ودراسة الدطتَي والسيف4.3.(، ودراسة الذروي )4.2.) البصري كدراسة نويصر

(.4.7.) 
دراسة العلاقة بتُ استخدام معلمي الحلقة الأولى في التعليم الأساسي  هدف الاستبانة:تحديد  -

تي ومستوى مهارات التفكتَ البصري عند طلابهم للممارسات التدريسية الداعمة للتنظيم الذا
 من وجهة نظرىم.

 ثلاثةبرديد مفردات الاستبانة في  تم متغتَات البحثبالرجوع إلى :  تحديد مفردات الاستبانة -
الدمارسات التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي، مهارات التفكتَ البصري، معوقات : لزاور أساسية

 .م الذاتي، وكل لزور يضم لرموعة من الأبعاد التي بسثلوتنفيذ استًاتيجيات التنظي
للمحاور ( مفردة 24تألفت الاستبانة في صورتها الأولية من ) الصورة الأولية للاستبانة: -

 ة( مفرد4.، ) للممارسات التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي مفردة( ..، قسمت إلى )الثلاثة
 تُ، وسؤالعوقات تنفيذ استًاتيجيات التنظيم الذاتيلد( مفردات 3، )لدهارات التفكتَ البصري

، لزايد، موافق، موافق بشدة، وللإجابة عن الاستبانة وفق مقياس ليكرت الخماسي )تُمفتوح
 (غتَ موافق بشدة، غتَ موافق

 ضبط الاستبانة والتأكد من صدقها وثباتها: -
 صدق الاستبانة: تم التحقق من صدق الاستبانة من خلال: - أ
 ( من أعضاء ىيئة التدريس في كلية التًبية في3توى:  تم عرض الاستبانة على )صدق المح -

)جامعة دمشق(، لإبداء ملاحظاتهم وآرائهم حول مضمون وسلامة اللغة وملاءمة مفردات 
 ( مفردات7)الاستبانة لأغراض البحث، وبناءً على الدلاحظات الدوجهة للاستبانة، تم حذف 

 .تُالدفتوح تُ، بالإضافة للسؤالالثلاثةة تغطي ( مفرد.7لتصبح مؤلفة من )
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صدق الاتساق الداخلي: تم حساب معامل بتَسون بتُ درجة كل مفردة من مفردات الاستبانة  -
( يبتُ درجة ارتباط كل مفردة .وبتُ الدرجة الكلية للمحور التابعة لو ، والجدول ) ورلكل لز

 من مفردات الاستبانة مع الدرجة الكلية للمحور:
 2 جدول

 صدق الاتساق الداخلي لكل مفردة من مفردات الاستبانة مع الدرجة الكلية للمحور التابعة له

درجة  الرقم
درجة  الرقم الدلالة الارتباط

درجة  الرقم الدلالة الارتباط
 الدلالة الارتباط

3 4.143** .444 3. 4.43.** .444 13 4..4.** .444 
. 4.213** .444 34 4.4.3** .444 1. 4..47** .444 
1 4.733** .444 33 4..42* .444 11 4...4** .444 
7 4.234** .444 3. 4..4.** .444 17 4.433** .444 
2 4...3** .444 .4 4..33** .444 12 4.4..** .444 
. 4..37** .444 .3 4.14.** .444 1. 4.331** .444 
4 4..3.** .444 .. 4.272** .444 14 4..3.** .444 
3 4..13** .444 .1 4.214** .444 13 4.4.1** .444 
. 4.224** .444 .7 4.773** .444 1. 4.42.** .444 

34 4..41** .444 .2 4..11** .444 74 4..34** .444 
33 4..43** .444 .. 4..32** .444 73 4.2.1* .433 
3. 4.7.4** .444 .4 4..22** .444 7. 4.4.4** .443 
31 4...3** .444 .3 4.44.** .444 71 4....** .444 
37 4...3** .444 .. 4..33** .444 77 4.447** .444 
32 4...3** .444 14 4.443** .444 72 4.3.4** .444 

      7. 4.334** .444 
 (4.43(، ** دالة عند مستوى دالة )4.42*دالة عند مستوى دلالة)
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دات الاستبانة بالدرجة الكلية للمحور التابعة لو ما رتباط كل مفردة من مفر ( ا.) يتضح من الجدول
فالجدول  الاستبانة مع الدرجة الكلية للاستبانة لزاوروبالنسبة لارتباط ، يدل على صدق الاتساق الداخلي

 :( يوضح ذلك1)
 3جدول 

 الاستبانة مع الدرجة الكلية للاستبانة محاور ارتباط
 الدلالة درجة الارتباط المحور

 444. **4...4 ت التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتيالدمارسا
 444. **73..4 مهارات التفكتَ البصري

 444. **4.112 الدعوقات

( ارتباط كل لزور من المحاور مع الدرجة الكلية للاستبانة، ما يدل على صدق 1) يتبتُ من الجدول
سات التدريسية ومهارات التفكتَ الاتساق الداخلي، كما تم حساب ارتباط الأبعاد في لزوري الدمار 

 ( يوضح ذلك7البصري والجدول )
 4 جدول

 التابعة له لأبعاد محوري الممارسات التدريسية ومهارات التفكير البصري مع درجتها الكليةصدق الاتساق الداخلي 

درجة  البعد الدلالة درجة الارتباط البعد
 الدلالة الارتباط

 444. **77..4 م الدعلومات البصريةتفستَ وفه 444. **.4..4 التخطيط
 444. **4.4.1 التحليل والنقد 444. **.4.43 استًاتيجيات الدراقبة

 444. *4.3.1 التوليد والإنشاء 444. **4.4.4 التقييم الذاتي
 444. **.3..4 استخدام الأدوات البصرية 444. **.4.42 إدارة الدوارد

 444. **.7..4 ال والعرض البصريالاتص 444. **4.334 التفاعل الاجتماعي

( ارتباط الأبعاد لكل لزور مع الدرجة الكلية للمحور نفسو ما يدل على 7) تظهر نتائج الجدول
 الاتساق الداخلي بتُ الأبعاد داخل المحور التابعة لو.

 ثبات الأداة: -14
، (Cronbach-Alpha) تم التحقق من ثبات الاستبانة: أولًا باستخدام معامل ألفا كرونباخ

( وىي قيمة مرتفعة وتدل على مناسبة الاستبانة للتطبيق 3..4)حيث بلغ قيمتو في الاستبانة كلها 
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 لزورلكل باستخدام معامل ألفا يوضح قيم معامل الثبات  (7) لأغراض البحث العلمي، والجدول
 (2)الجدول في وللاستبانة كلها

 5دولج
 ب معادلة ألفا كرونباخالاستبانة حس حاورمصفوفة معاملات الثبات لم

 المحور
 قيم معامل الثبات

 معامل الثبات عدد الفقرات
 4.34 4. الدمارسات التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي

 7..4 4. مهارات التفكتَ البصري
 4.37 . الدعوقات

 3..4 .7 العدد الكلي لبنود للاستبانة

حيث بلغت قيمة معامل (: Half-Spilt) كما تم حساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية
 .لتطبيقلومناسبة تدل على بستع الأداة بدرجة جيدة من الثبات ( وىي قيمة مرتفعة 2..4الثبات )

تم تصحيح نتائج الاستبانة التي أعدت باستخدام مقياس ليكرت الخماسي، :المعالجة الإحصائية
، تم استخدام الدتوسط الحسابي لأغراض التحليل الإحصائيدرجات، و  2-3ووزعت العلامات من 

تفستَ نسب وت ستودنت وبرليل التباين الآحادي، وتم  والالضراف الدعياري والنسبة الدئوية للمتوسطات،
 .( .7-14.، وترواحت الدرجات الكلية للإجابة على الاستبانة بتُ)الدتوسطات للاستجابات

 : البحث نتائج -15
 :الآتية والفرضيات لأسئلةا عن الإجابة تم البحث نتائج إلى للوصول
 الداعمة التدريسية للممارسات الأساسي التعليم مرحلة معلمي ممارسة درجة ما: الأول السؤال

 نظرهم؟ وجهة من الذاتي للتنظيم
تم حساب الدتوسطات الحسابية والالضرافات الدعياري والتًتيب للمحور الدتعلق  السؤال عن للإجابة

من خلال الإجابة على مفردات الاستبانة حسب فئات عمة للتنظيم الذاتي، بالدمارسات  التدريسية الدا
التدرج الخماسي فيها، تم حساب طول الفئة، وأعطيت كل درجة من الدرجات  قيمًا متدرجة وفقًا لدقياس 

 ليكرت الخماسي باستخدام القانون الآتي:
 دد فئات تدرج الاستجابةع /أدنى درجة للاستجابة  –أعلى درجة للاستجابة =طول الفئة    

 2  3  2  (42،.43.درويش ورحمة، )   3 4 
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لشارسة الدعلمتُ للممارسات التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي وبذلك تعطى القيم إذا تم استخدام 
 -4...، متوسطة:.22.-3234، بدرجة ضعيفة: .3,4 -3: بدرجة ضعيفة جدًا: حسب ما يلي

 ( يوضح ذلك:.والجدول )  2-4..7، مرتفعة جدًا:  .7.3 -1.74، مرتفعة: .1.1
 6جدول

 المتوسطات والانحرافات المعيارية لدرجة ممارسة المعلمين للممارسات التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي 

المتوسط  العبارة  الأبعاد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الدرجة الترتيب

يط
خط

الت
 

ترك
مش

ال
ت و 

ديد
ح

 
اف

هد
الأ

 

 التعلم أىداف برديد في طلابي أشرك 3
 مرتفعة 7 4.324 7.33 .الدراسية الوحدة أو للدرس الرئيسية

 تعلم أىداف صياغة على الطلاب أساعد .
 مرتفعة جدًا 1 32..4 1..7 .الدرس بدوضوع مرتبطة شخصية

1 
 وقائمة النجاح معايتَ لطلابي أوضح

 مرتفعة جدًا . 4.414 .7.1 .الدهام تنفيذ في البدء قبل التقييم

7 

 عمل خطة وضع على الطلاب أشجع
 الطويلة الدشاريع لإلصاز بخطوة خطوة

 احتاج، ماذا)الذىنية الأسئلة باستخدام
 ...(اعمل كيف

 مرتفعة جدًا 3 14..4 7.72

 مرتفعة جدًا  .4.21 3..7 الأىداف وبرديد للتخطيط الكلية الدرجة
لمر 

ت ا
جيا

راتي
است

اتية
الذ

قبة 
ا

 
2 

 التوقف استًاتيجيات طلابي أعلّم
 حل أو القراءة أثناء الذاتية والدراجعة

 .الدشكلات
 مرتفعة جدًا 1 .4.24 3..7

. 
(Checklists مراجعة قوائم أوفر 

 في تقدمهم لدراقبة الطلاب يستخدمها
 .الدهام

 مرتفعة 7 .4.47 4..1

4 
 ملاحظاتهم تسجيل على الطلاب أشجع

 أثناء يواجهونها التي لصعوباتا حول
 .التعلم

 مرتفعة جدًا . .1..4 7.17
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3 
 كيف: "مثل) معرفية وراء ما أسئلة أطرح

 ما ،"صحيحة؟ إجابتك أن عرفت
 (.للحل الوصول في طريقتك

 مرتفعة جدًا 3 31..4 7.7

 مرتفعة جدًا  4.734 2..7 الذاتية الدراقبة لاستًاتيجيات الكلية الدرجة

ييم
التق

 
جعة

الرا
ذية 

التغ
ي و

ذات
ال

 

 لدراجعة للطلاب الحصة في وقتاً  أخصص .
 مرتفعة جدًا 3 ..4.2 .7.1 .بأنفسهم أخطائهم وتصحيح أعمالذم

34 
 قوتهم نقاط برديد على الطلاب أشجع

 بعد لتحسينها لػتاجون التي والجوانب
 .مهمة كل

 مرتفعة جدًا 3 4.247 .7.1

 إجابات جلظاذ  لاستخدام الطلاب أوجو 33
 مرتفعة . ..4.4 7.34 .بها أدائهم لدقارنة مثالية

3. 
 الجهد على الراجعة تغذيتي في أركز

 أو الذكاء على وليس والاستًاتيجية
 .الثابتة القدرات

 مرتفعة 1 4.332 7..1

 مرتفعة جدًا  4.241 3..7 الراجعة والتغذية للتقييم الكلية الدرجة

لما
ئة ا

والبي
رد 

موا
ة ال

دار
إ

 دية

 مرئية، رقمية،) متعددة تعلم مصادر أوفر 31
 مرتفعة 7 33..4 7.34 .بينها من الطلاب ليختار( مقروءة

37 
 على ليسهل الدراسي الصف أنظم

 والوسائل للأدوات الوصول الطلاب
 .التعليمية

 مرتفعة جدًا 3 .4.24 7.77

 أدواتهم تنظيم على الطلاب أشجع 32
 مرتفعة جدًا . 14..4 7.17 .همبأنفس التعليمية ومواردىم

3. 
 للعمل الصف في مرنة مساحات أتيح

 حاجة حسب والجماعي الفردي
 .الطلاب

 مرتفعة جدًا 1 32..4 7.13

 مرتفعة جدًا  4.7.4 7.13 الدرجة الكلية لإدارة الدوارد
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عل
لتفا

ا
 

عي
تما

لاج
ا

 
علم

والت
 من 

ران
الأق

 

34 
 مناقشة على الطلاب أشجع

 مع الدشكلات حل استًاتيجيات
 .زملائهم

 مرتفعة جدًا . 74..4 7.14

 فيها يقدم تعاونية لرموعات أنظم 33
 جدًا مرتفعة 1 33..4 3..7 .البعض لبعضهم راجعة تغذية الطلاب

3. 
 بناء نقد تقدنً كيفية الطلاب أعلّم
 خرائط، رسوم،) البصرية زملائهم لأعمال

 (.ملصقات
 مرتفعة جدًا 7 .4.44 3..7

 من الأخطاء من التعلم ثقافة أشجع 4.
 .الصفية التجارب مشاركة خلال

 مرتفعة جدًا 3 .4.22 7.74

 مرتفعة جدًا  4.241 7.13 الدرجة الكلية للتفاعل الاجتماعي
 لاستًاتيجيات الداعمة الدمارسات لمحور الكلية الدرجة

 مرتفعة جدًا  4.742 4..7 الذاتي التنظيم

 الذاتي للتنظيم الداعمة التدريسية الدمارسات لمحور الكلية الدرجة أن إلى (.) الجدول نتائج تشتَ
 لشا ،(4.742) معياري بالضراف( 4..7) للمحور الكلي الحسابي الدتوسط بلغ إذ جدًا، مرتفعة جاءت

 في تسهم التي التدريسية الدمارسات كبتَة بدرجة لؽارسون الأساسي التعليم مرحلة معلمي أن على يدل
 .نظرىم وجهة من الطلاب لدى الذاتي التنظيم دعم

 الطالب جعل ألعية تؤكد أصبحت التي الحديثة التًبوية التوجهات ضوء في النتيجة ىذه تفستَ ولؽكن
 الدتعلم مشاركة على القائم النشط التعلم إلى التلقتُ على القائم التعليم من والانتقال التعلم، لعملية لزوراً

 تنمية بألعية الدعلمتُ وعي ازدياد النتيجة ىذه تعكس قد كما. ذاتيًا تعلمو ومراقبة والتقونً التخطيط في
 الرقمية التطورات ظل في خاصة الدستدام، للتعلم الضرورية الدهارات من بوصفها الذاتي التنظيم مهارات
 الذين متُ( التي أكدت أن الدعل4.1.، وتتفق ىذه النتيجة مع دراسة بلال وسلمى)الدعاصرة والدعرفية

 الدتعلمتُ دافعية رفع في يسهمون بنائية راجعة تغذية ويقدمون للاستقلالية داعمة استًاتيجيات يستخدمون
  .ذاتيًا تعلمهم تنظيم على قدرتهم وزيادة

 تكامل إلى يشتَ ما وىو جدًا، مرتفعة بدرجة جاءت للمحور الفرعية الأبعاد جميع أن يُلاحظ كما
 .آخر دون جانب على اقتصارىا وعدم الصفية، البيئة داخل الذاتي للتنظيم لداعمةا التدريسية الدمارسات
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 إدراك إلى ذلك يعزى وقد الأبعاد، بتُ الدتوسطات أعلى المادية والبيئة الموارد إدارة بعُد ففي
 ليةمسؤو  برمل على وتشجيعهم الطلاب استقلالية دعم في والدرنة الدنظمة الصفية البيئة لألعية الدعلمتُ
 تعزيز في يساعد والجماعي الفردي العمل فرص وإتاحة متنوعة تعلم مصادر توفتَ أن كما. تعلمهم
 .التعليمية الأنشطة في الطلاب اندماج
 بتفعيل الدعلمتُ اىتمام على يدل ما الثاني فجاء الأقران من والتعلم الاجتماعي التفاعل بعُد أما
 البنائية التوجهات مع ينسجم ما وىو الطلاب، بتُ الخبرات وتبادل الصفّي والحوار التعاوني التعلم

 .الاجتماعية والدشاركة التفاعل خلال من فاعلية أكثر بصورة لػدث التعلم أن تؤكد التي الاجتماعية
 الطلاب إشراك على الدعلمتُ حرص إلى يشتَ لشا الأهداف وتحديد المشترك التخطيط عدب تلاهو 

 وعيهم وزيادة الطلاب دافعية رفع في يسهم الذي الأمر النجاح، معايتَ ضيحوتو  التعلم أىداف برديد في
 .تعلمهم بدسار
 ذلك ويعكس ،(2..7) بلغ جدًا مرتفع متوسط على الذاتية المراقبة استراتيجيات بعُد حصلو 

 وراء ما الأسئلة واستخدام الحل خطوات في والتفكتَ أدائهم مراجعة على الطلاب بتدريب الدعلمتُ اىتمام
 .الذاتي التنظيم بتنمية وثيقًا ارتباطاً ترتبط لشارسات وىي الدعرفية،
 يشتَ لشا جدًا، الدرتفع الدستوى ضمن أيضًا جاء فقد الراجعة والتغذية الذاتي التقييم لبعد بالنسبة أما

 وبرستُ والضعف القوة نقاط اكتشاف على الطلاب تساعد راجعة تغذية بتقدنً الدعلمتُ اىتمام إلى
 .مستمرة بصورة أدائهم
 لإلصاز بخطوة خطوة عمل خطة وضع على الطلاب أشجع"بالنسبة لدفردات الاستبانة جاءت عبارة و 

 الدعلمتُ اىتمام على ذلك يدلو  حسابي، متوسط بأعلى "الذىنية الأسئلة باستخدام الطويلة الدشاريع
 .الذاتي التنظيم في الأساسية تالدهارا من وىي الطلاب، لدى والتنظيم التخطيط مهارات بتنمية

 في "الثابتة القدرات أو الذكاء على وليس والاستًاتيجية الجهد على الراجعة تغذيتي في أركز" العبارة أما
 التعليمية الدمارسات بعض تأثر باستمرار ذلك يفسر وقد الدرتفع، الدستوى ضمن بقائها رغم الأختَة الدرتبة

 .الدبذول والجهد التعلم عمليات على تركيزىا من أكثر النهائية النتائج على كّزتر  التي التقليدية بالابذاىات
 الداعمة التدريسية الدمارسات مستوى ارتفاع أكدت التي الدراسات من العديد مع النتيجة ىذه وتتفق

 البيئات أن أكدت التي (.Zimmerman,.44) دراسة ومنها الدعلمتُ، لدى الذاتي للتنظيم
 الدتعلم استقلالية تعزيز في تسهم الراجعة والتغذية الذاتية والدراقبة الذاتي التخطيط تدعم لتيا التعليمية
 التي  Lev Vygotsky لدى الاجتماعية البنائية النظرية توجهات مع تتفق كما. الأكادلؽية وفاعليتو



 2026  - لثالثاالعدد   - والعشرون الرابع المجمد …. مجمة اتحاد الجامعات العربية لمتربية وعمم النفس................
 

25 
 

، ومع دراسة الذيلات مالتعل وتنظيم الدعرفة بناء في التشاركي والتعلم الاجتماعي التفاعل ألعية تؤكد
 ( التي بينت تأثتَ استًاتيجيات التنظيم الذاتي تؤثر في برصيل الطلبة.432.)

 من الأساسي التعليم مرحلة طلاب لدى البصري التفكير مهارات مستوى ما: الثاني السؤال
 المعلمين؟ نظر وجهة

ي والتًتيب للمحور الدتعلق تم حساب الدتوسطات الحسابية والالضرافات الدعيار  السؤال عن للإجابة
تم بدستوى مهارات التفكتَ البصري لدى طلاب مرحلة التعليم الأساسي من وجهة نظر الدعلمتُ، و 

حساب طول الفئة، وأعطيت كل درجة من الدرجات  قيمًا متدرجة وفقًا لدقياس ليكرت الخماسي 
 باستخدام القانون الآتي:

 عدد فئات تدرج الاستجابة /دنى درجة للاستجابة أ –أعلى درجة للاستجابة =طول الفئة    
 2  3  2  :( يوضح ذلك4) والجدول 3 4 

 
 
 

 7جدول 
 من وجهة نظر معلميهم الأولىالمتوسطات والانحرافات المعيارية لمستوى مهارات التفكير البصري لدى التلاميذ في الحلقة 

المتوسط  العبارة م الأبعاد
 الحسابي

الانحراف 
 الدرجة الترتيب المعياري

صرية
 الب

ات
لوم

لمع
م ا

وفه
ير 

فس
ت

 
.3 

 الرئيسية العناصر برديد ونيستطيع
 والرسوم الصور في( رموز أشياء، أشخاص،)

 .التوضيحية
 مرتفعة جدًا 3 4.214 7.14

 الصور في الضمنية والدلالات الدعاني ونيفسر  ..
 مرتفعة 7 ....4 .7.4 .الكاريكاتورية والرسوم

 والتفاصيل الرئيسية ةالفكر  ونيستخلص 1.
 مرتفعة 1 12..4 7.32 .البسيطة البيانية الرسوم من الداعمة

 الدعروضة للأحداث الزمتٍ التسلسل مونيفه 7.
 مرتفعة . 4.2.4 4..7 .الدصورة القصص في

 مرتفعة  4.744 7.33 البصرية المعلومات وفهم لتفسير الكلية الدرجة



 .................... د. سعدة ساري البصري التفكير مهارات تنمية في اتيالذ لمتنظيم الداعمة التدريس ممارسات دور
 

26 
 

صرية
 الب

ات
لوم

لمع
د ا

ونق
يل 

حل
ت

 

 البيانات لنفس بصريتُ بسثيلتُ بتُ ونيقارن 2.
 مرتفعة 3 .3..4 7.31 .والاختلاف التشابو أوجو ولػددون

( جزء-كل نتيجة،-سبب) العلاقات ونلػلل ..
 مرتفعة . .4.44 .7.4 .والدخططات الدفاىيمية الخرائط في

 والتأثتَات الدوضوعية الدعلومات بتُ ونلؽيز  4.
 مرتفعة 7 .4.41 1.34 .الدصورة الإعلانات في العاطفية

 وموثوقية دقة حول نقدية أسئلة ونيطرح 3.
 مرتفعة 1 .4.41 7.43 .الدرس في الدستخدمة والرسوم الصور

   4.233 7.43 البصرية المعلومات ونقد لتحليل الكلية الدرجة
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 والأشكال التخطيطية الرسوم ونيستخدم ..
 مرتفعة . 24..4 ...1 .الكتابية الدهام أثناء أفكارىم يملتنظ

14 
 منظمة مفاىيمية أو ذىنية خرائط ونيصمم

 مرتفعة 1 4.4.4 7..1 .الدراسية للموضوعات فهمهم لتمثيل

13 
 رسوم إلى الدطولة النصية الدعلومات ونلػول

 مرتفعة 7 .4.43 1.33 .جداول أو بيانية

 للتعبتَ بهم خاصة يقوناتأ أو رموزاً  ونيبتكر  .1
 .لرردة أفكار عن

 مرتفعة 3 31..4 7.43

   4.243 2..1 البصرية التمثيلات وإنشاء لتوليد الكلية الدرجة
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 أولى كخطوة التخطيط أو الرسم إلى ونيلجأ 11

 .معقدة مشكلة مواجهة عند
 مرتفعة 3 4.422 ...1

 الدقارنة والدخططات الجداول ونميستخد 17
 مرتفعة . 4.442 4..1 .القرارات وابزاذ الخيارات لتحليل

12 
 انسيابية لسططات ونيصمم

(Flowcharts )حل خطوات لتوضيح 
 .عملية تنفيذ أو مشكلة

 مرتفعة 7 44..4 1.43
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 جديدة أفكار لتوليد الذىنية الخرائط ونيوظف .1
 مرتفعة 1 ..4.3 1.34 .للمشكلات إبداعية وحلول

 حل في البصرية الأدوات لاستخدام الكلية الدرجة
 المشكلات

1.34 4.437   

ري
بص

ض ال
لعر

ل وا
صا

الات
 

14 
 بعناصر مدعومة شفهية عروضاً  ونيقدم

 مرتفعة . 4.433 .7.3 (شرائح صور،لرسمات،) فعالة بصرية

13 
 تباين، توازن،) الجيد التصميم مبادئ ونيراع

 مرتفعة 1 4.334 1..1 البصري تاجهمإن في( وضوح

 لسطط) الدناسب البصري التمثيل نوع ونلؼتار  .1
 مرتفعة 7 4.441 3..1 الدطلوب للغرض( خطي عامودي، دائري،

 بشكل والخطوط والأشكال الألوان ونيوظف 74
 مرتفعة 3 ....4 7.33 البصري التواصل لتعزيز ىادف

 مرتفعة  77..4 7.41 ريالبص والعرض للاتصال الكلية الدرجة
 مرتفعة  ..4.2 3..1 البصري التفكير مهارات لمحور الكلية الدرجة

 الأساسي التعليم مرحلة طلاب لدى البصري التفكتَ مهارات مستوى أن إلى( 4) الجدول نتائج تشتَ
 الضرافب( 3..1) للمحور الكلي الحسابي الدتوسط بلغ إذ مرتفعة، بدرجة جاء الدعلمتُ نظر وجهة من

 الدواقف في البصري التفكتَ مهارات من جيدًا مستوى الطلاب امتلاك على يدل لشا ،(..4.2) معياري
 .الدختلفة التعليمية

 التعليمية، البيئة داخل البصرية الوسائط توظيف في الدلحوظ التطور ضوء في النتيجة ىذه تفستَ لؽكنو 
 المحتوى تقدنً في الرقمية والعروض والدخططات سوموالر  الصور على متزايدة بصورة الدعلمتُ واعتماد

 والتفاعل وبرليلها البصرية الدعلومات تفستَ على الطلاب قدرة تعزيز في يسهم الذي الأمر التعليمي،
 مع يومية بصورة يتعاملون الذين الدتعلمتُ من الحالي الجيل طبيعة النتيجة ىذه تعكس قد كما. معها

 وتتفق خلالذا، من والتواصل البصرية الرسائل فهم على قدراتهم تنمية في ساعد لشا والرقمي، الدرئي المحتوى
( التي بينت أن لاستخدام التقنيات الحديثة مثل الواقع الدعزز أثر في 4.2.)نويصر دراسة مع النتيجة ىذه

في تنمية ( في أثر التعلم الددمج 433.تنمية مهارات التفكتَ البصري عند الدتعلمتُ، ودراسة سالم )
 مهارات التفكتَ البصري.
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 التفكتَ مهارات أن إلى يشتَ ما وىو الدختلفة، للأبعاد الحسابية الدتوسطات تقارب النتائج تُظهر كما
 الدرتبطة الدهارات من متنوعة لرموعة تشمل وإلظا معتُ، جانب على تقتصر لا الطلاب لدى البصري
 .البصري والتواصل والإنتاج والتحليل بالفهم

 قدرة ذلك ويعكس مرتفعة، بدرجة الأولى الدرتبة في البصرية الدعلومات وفهم تفستَ بعُد جاء فقد
 والرسوم الصور تتضمنها التي والدلالات العلاقات وفهم البصرية العناصر إلى التعرف على الطلاب

 التعلم على كبتَة رةبصو  تعتمد الأولى الأساسية الدراحل بأن النتيجة ىذه تفستَ ولؽكن. الدصورة والقصص
 .مبكرة بصورة البصري الفهم مهارات تطوير على الطلاب يساعد لشا المحسوسة، والوسائل البصري

 البصرية العناصر استخدام على الطلاب قدرة على يدل وىذا ، البصري والعرض الاتصال بعُد وتلاه
 التقدلؽية العروض تخداماس في التوسع ظل في خاصة واضحة، بصورة وعرضها أفكارىم عن للتعبتَ

 .والألوان والصور الرسوم على تعتمد التي الصفية والأنشطة
 من نسبيًا جيدًا مستوى الطلاب امتلاك إلى يشتَ والذي البصرية الدعلومات ونقد برليل بعُد ثالثاً
 ستوياتم تتطلب الدهارات ىذه كانت وإن البصري، للمحتوى النقدي والتفستَ والدقارنة التحليل مهارات

 .الدباشر الفهم بدهارات مقارنة أعلى معرفية
 بصرية وبسثيلات أشكال إنتاج على الطلاب قدرة على يدل البصرية التمثيلات وإنشاء توليد بعُد أما
 العملي التدريب من مزيد إلى برتاج قد الدهارات ىذه أن إلا الدعلومات، وتنظيم أفكارىم عن للتعبتَ

 .الدنظمة والدمارسة
 يعزى وقد مرتفع، بدستوى الدشكلات حل في البصرية الأدوات استخدام بعُد الأختَ الدستوى فيو 
 الدهارات من تعُد الدشكلات حل في الذىنية والخرائط الانسيابية الدخططات توظيف مهارات أن إلى ذلك
 .العقلي والتنظيم التفكتَ من أعلى ومستويات مستمراً تدريبًا تتطلب التي الدركبة

 والرسوم الصور في( رموز أشياء، أشخاص،) الرئيسية العناصر برديد يستطيعون" :الدفردة حصلت وقد
 العناصر مع الطلاب تفاعل سهولة يعكس ما وىو (،7.14) حسابي متوسط أعلى على "التوضيحية

 .والواضحة الدباشرة البصرية
 تنفيذ أو مشكلة حل خطوات لتوضيح( Flowcharts) انسيابية لسططات يصممون" :الدفردة أما
 يتطلب الانسيابية الدخططات تصميم بأن ذلك يفسر وقد ،(1.43) بلغ حسابي متوسط أقل "عملية

 الصفوف داخل استخدامها على منهجي تدريب إلى الحاجة إلى بالإضافة أعلى، وبرليلية تنظيمية مهارات
 .الدراسية
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 والخرائط البصرية الوسائط فاعلية أكدت تيال الحديثة الدراسات من عدد مع النتيجة ىذه تتفق كذلك
 إذ الدتعلمتُ؛ لدى والتحليل البصري التفكتَ مهارات وتنمية التعلم برستُ في التوضيحية والرسوم الذىنية

 في يسهم البصري والاستدلال البصرية التمثيلات استخدام أن( 4.7.) وآخرين Purcar دراسة بينت
 Ayabe دراسة أوضحت كما. التعليمي للمحتوى العميق والفهم تالدشكلا حل في الطلبة أداء برستُ

 وخفض الدعرفي الأداء برستُ إلى أدى للمشكلة الدناسبة التخطيطية الرسوم توظيف أن( ..4.) وآخرين
 الذىنية الخرائط أن( ..4.) وآخرين Merchie دراسة أظهرت، كما الطلاب لدى الدعرفي العبء
 أكدت حتُ في الأساسية، الدرحلة طلبة لدى البصري السلوك وتنمية ماتالدعلو  تكامل تعزيز في تسهم
 تؤدي البصرية والتمثيلات الرسومات أن( 4.4.) وآخرون Guo أجراه الذي البعدي التحليل نتائج
 . والاستيعاب القرائي الفهم برستُ في فاعلًا  دوراً

 للتنظيم الداعمة التدريسية تالممارسا بين العلاقة طبيعة ما: الثالث الرئيس للبحث السؤال
 الأساسي؟ التعليم مرحلة طلاب لدى البصري التفكير مهارات ومستوى الذاتي

 لدى البصري التفكتَ مهارات ومستوى الذاتي للتنظيم الداعمة التدريسية الدمارسات بتُ العلاقة لبيان
 معامل استخدام تم ،الأساسي التعليم مرحلة معلمي نظر وجهة من الأساسي التعليم مرحلة طلاب
( ، وذلك يعتٍ وجود علاقة 7..4( فقد بلغ معامل الارتباط) a ≤ 4.43) دلالة مستوى عند بتَسون

ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية بتُ استخدام الدعلم للممارسات التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي 
 للممارسات الدعلمتُ توظيف مستوى تفعار  كلما أنو أي ومستوى مهارات التفكتَ البصري لدى طلابهم،

 . الطلاب لدى البصري التفكتَ مهارات مستوى ارتفع الذاتي للتنظيم الداعمة التدريسية
 مثل الذاتي، التنظيم على القائمة التدريسية الدمارسات أن ضوء في النتيجة ىذه تفستَ ولؽكن
 أوسع فرصًا للمتعلمتُ تتيح التفاعلية، نشطةالأ وتوظيف ،قييموالت الذاتية، راقبةوالد للتعلم، التخطيط

 على قدراتهم تنمية في يسهم الذي الأمر السابقة، بالخبرات وربطها وبرليلها بصرياً الدعلومات لدعالجة
  .البصري والاستنتاج والتحليل التفستَ

 مع التعامل على درةق أكثر ولغعلو الدعرفة، بناء في النشط الدتعلم دور يعزز ذاتيًا الدنظم التعلم أن كما
 التفكتَ تنمية على إلغاباً ينعكس لشا ومنظمة، واعية بطريقة الذىنية والخرائط والرسومات البصرية الدثتَات
 الدتعلم يشارك عندما لػدث الفعال التعلم أن تؤكد التي البنائية التصورات مع النتيجة ىذه وتتفق. البصري
 .الدتنوعة التعليمية الدواقف مع التفاعل خلال من الخاصة يومعان وبناء خبراتو تنظيم في نشطة بصورة

 استًاتيجيات بتُ إلغابية علاقة وجود أكدت التي الحديثة الدراسات من عدد مع النتيجة ىذه وتتفق
 (Panadero,.434) دراسة بينت فقد. البصري التفكتَ ومنها العليا، الدعرفية والدهارات الذاتي التنظيم
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 وراء وما معرفية استًاتيجيات توظيف على الطلبة تساعد الذاتي التنظيم تدعم التي تعليميةال البيئات أن 
 .بصرياً الدعلومات وبرليل العميق الفهم برستُ إلى تؤدي معرفية

 التنظيم استًاتيجيات استخدام أن (Broadbent & Poon, .4.3) دراسة أظهرت كذلك
 الوسائط دمج عند خاصة الدتعلمتُ، لدى التحليلية والقدرات يالأكادلؽ بالتحصيل إلغابيًا يرتبط الذاتي

 (Schukajlow et al,.4.7 ) دراسة أكدت كما ،التعليمي الدوقف في الرقمية والتقنيات البصرية
 يكون عندما الدشكلات وحل الفهم برستُ في يسهم البصرية والتصورات التمثيلات على القائم التعلم أن

  .البصري المحتوى مع للتعامل الدناسبة الاستًاتيجيات واختيار تعلمو نظيمت على قادراً الدتعلم
 التي الرقمية التعليمية للبيئات الواسع والانتشار التقتٍ التطور ضوء في النتيجة ىذه تفستَ أيضًا لؽكنو 
 من كثتَ اعتماد جانب إلى البصرية، والوسائط والرسوم الصور مع للتفاعل متكررة فرصًا للطلاب وفرت

 من عزز الذي الأمر النشط، والتعلم الذاتي التأمل على تشجع حديثة تدريسية استًاتيجيات على الدعلمتُ
 .الطلاب لدى البصري التفكتَ مهارات لظو

 في الذاتي للتنظيم الداعمة التدريسية الممارسات استخدام معوقات أبرز ما: الرابع السؤال
 الأساسي؟ التعليم مرحلة

 تم حساب الدتوسطات الحسابية والالضرافات الدعياري والتًتيب للمحور الدتعلق السؤال عن للإجابة
( 8) بمعوقات استخدام الممارسات التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي من قبل المعلمين، والجدول

 يوضح ذلك:
 

 8جدول 
 لتنظيم الذاتي من وجهة نظر المعلمينالمتوسط والانحراف المعياري لمعوقات استخدام الممارسات التدريسية الداعمة ل

 الداعمة التدريسية الممارسات استخدام معوقات م
 الأساسي التعليم مرحلة في الذاتي للتنظيم

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الدرجة الترتيب

 ىذه تطبيق على قدرتي من برد الدراسي الدنهج كثافة 41
 جدًا مرتفعة . 4.343 3..7 .الدمارسات

 كافية فرصاً  يتيح لا للحصة الدخصص الوقت قلة 42
 مرتفعة 2 ..4.3 .7.4 .البصرية للأنشطة

 ورق ملونة، أقلام) التعليمية والأدوات الدوارد نقص 43
 مرتفعة جدًا 3 4.437 ...7 .العمل يعيق( رسم برامج كبتَ،
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 التدريس استًاتيجيات لرال في والتدريب الدعم قلة 44
 مرتفعة 7 .3..4 7.47 .الحديثة

 الدهام تنفيذ بذعل الطلاب بتُ الكبتَة الفردية الفروق 45
 مرتفعة . 4.3.7 7.43 .صعباً  البصرية

 تتطلب التي الأنشطة بذاه الطلاب بعض دافعية ضعف 46
 مرتفعة 1 4.4.3 .7.4 .عميقاً  تفكتَاً 

 الداعمة التدريسية الدمارسات استخدام لدعوقات الكلية الدرجة
 مرتفعة  4.2.3 7.34 الذاتي ظيمللتن

 مرحلة في الذاتي للتنظيم الداعمة التدريسية الدمارسات استخدام معوقات درجة أن (3) الجدول ظهري
 الدعلمتُ أن إلى يشتَ لشا ،(7.34) الكلي الحسابي الدتوسط بلغ إذ مرتفعة، جاءت الأساسي التعليم

 للتنظيم الداعمة التدريسية الدمارسات توظيف على مقدرته من برد التي التحديات من لرموعة يواجهون
  .الدراسية الصفوف داخل فعالة بصورة الذاتي

 ،الدراسي الدنهج كثافة تلتها  الأولى الدرتبة في التعليمية والأدوات الدوارد نقص معوقات جاءت حيث
 .عميقًا تفكتَاً تتطلب التي الأنشطة بذاه الطلاب بعض دافعية ضعف ثم

 تعليمية بيئات يتطلب الذاتي للتنظيم الداعمة الدمارسات تطبيق أن ضوء في النتيجة ىذه تفستَ ولؽكن
 لشارسة للمتعلمتُ يتيح كاف   وقت إلى إضافة الدناسبة، التعليمية والأدوات الوسائل فيها تتوافر مرنة

 الحصة زمن وضيق ناىجالد كثافة ظل في برقيقها يصعب قد أمور وىي والتأمل، الذاتية والدراقبة التخطيط
 استًاتيجيات توظيف على قدرتهم من لػد قد للمعلمتُ الدهتٍ والدعم التدريب ضعف أن كما،  الدراسية
 إعداد إلى برتاج الدمارسات ىذه أن خاصة البصري، والتفكتَ الذاتي بالتنظيم الدرتبطة الحديثة التدريس

 الفروق فإن كذلك ،بفاعلية الصفية الأنشطة إدارة على الدعلم تساعد تطبيقية وخبرات مستمر مهتٍ
 إلى يؤديان قد العميق التفكتَ تتطلب التي الأنشطة بذاه بعضهم دافعية وضعف الطلاب بتُ الفردية
 مستوى على ينعكس الذي الأمر الذاتي، والتأمل التحليل على القائمة الأنشطة في الطلبة مشاركة تراجع
 .الصف داخل الدمارسات ىذه تطبيق

 الوقت وضيق التعليمية الدوارد نقص أن إلى أشارت التي  الدراسات من عدد مع النتيجة ىذه تتفق
 ،ذاتيًا الدنظم التعلم استًاتيجيات تطبيق عند الدعلمتُ تواجو التي التحديات أبرز من تعد الدناىج وكثافة

 بيئة إلى لػتاج الذاتي التنظيم استًاتيجيات تطبيق أن (Panadero, .434) دراسة أوضحت فقد
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 الصفوف داخل التطبيق فاعلية يضعف العوامل ىذه غياب وأن للمعلمتُ، مستمر وتدريب داعمة صفية
 جاىزية وضعف والتًبوي التقتٍ الدعم نقص أن إلى( Zheng,.4.1)دراسة أشارت كما ،الدراسية

 الدراحل في خاصة ذاتيًا، لدنظما التعلم استًاتيجيات توظيف أمام عائقًا لؽثلان الرقمية التعليمية البيئة
 . الأساسية الدراسية

 في أكبر جهد بذل الدعلم من تتطلب  الأساسية، الدرحلة طبيعة أن تؤكد النتيجة ىذه أن القول ولؽكن
 بصعوبة الدعلمتُ شعور من يزيد قد الذي الأمر فردية، بصورة الطلبة ومتابعة التعليمية الأنشطة تنظيم
 .الدتعددة التدريسية والضغوط للطلاب الكبتَة الأعداد ظل في الذاتي للتنظيم اعمةالد الدمارسات تطبيق

 :البحث فرضيات -16
 في( α ≤ 1.15) الدلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا": الأولى الفرضية
 ومهارات الذاتي للتنظيم الداعمة التدريسية الممارسات حول العينة أفراد استجابات متوسطات

( t-test) اختبار استخدام تم السؤال عن وللإجابة ،"الجنس  إلى تعُزى والمعوقات البصري التفكير
 ذلك يبتُ( .) والجدول البحث، عينة أفراد استجابات متوسطات بتُ الفروق لدلالة

 9 جدول
 المعلمين حسب متغير الجنس استجاباتللفرق بين متوسطات  t-testنتائج اختبار 

 t قيمة  الدلالة
درجة 
 الحرية

 الجنس الذكور الإناث
 العينة 41 271

  

14. 

الالضراف 
 الدعياري

الدتوسط 
 الحسابي

الالضراف 
 الدعياري

الدتوسط 
 المحاور الحسابي

4...3 
 4..7 .4.12 4..7 4.731 .4.47 غتَ دال

استراتيجيات التدريس 
 الداعمة للتنظيم الذاتي

4.144 
 دالغتَ 

3.4.1 4.232 1... 4.2.4 7.4. 
مهارات التفكير 

 البصري
4..74 

 7.33 4.2.3 7.34 44..4 ..4.4 دالغتَ 
معوقات تنفيذ 
 الاستراتيجيات

4.14. 
 الاستبانة كلها 7.34 .4.72 7.41 4.1.4 4.3412 دال
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 ≥ α) الدلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق وجود عدم (t-test) اختبار نتائج ظهرتأ
 الذاتي، للتنظيم الداعمة التدريسية الدمارسات حول العينة أفراد استجابات متوسطات بتُ  (4.42
 الدلالة قيم جميع جاءت حيث الجنس، متغتَ إلى تعُزى بها الدرتبطة والدعوقات البصري، التفكتَ ومهارات

 في والدعلمات الدعلمتُ بتُ التقارب من درجة وجود إلى النتيجة ىذه وتشتَ(. 4.42) من أكبر الإحصائية
 .التعليمية البيئة داخل البصري والتفكتَ الذاتي بالتنظيم الدرتبطة ولشارساتهم تصوراتهم في

 وتأىيل إعداد لبرامج غالبًا لؼضعون والدعلمات الدعلمتُ أن ضوء في النتيجة ىذه تفستَ ولؽكن
 ابذاىات تكوين في ميسه الذي الأمر متقاربة، تعليمية وبيئات دراسية مناىج ضمن ويعملون تشابهة،م

 التعليم لضو التحول أن كما. الذاتي للتنظيم الداعمة الحديثة الدمارسات استخدام لضو متشابهة تدريسية
 لدى اليومية التعليمية الدمارسات من جزءاً أصبح التعليمية العملية في البصرية الوسائط واستخدام الرقمي
 .بالجنس واضح ارتباط دون الدعلمتُ لستلف

 بطبيعة ترتبط الدهارات ىذه أن إلى البصري التفكتَ مهارات في فروق وجود عدم تفستَ لؽكن كما
 يتعامل حيث الدلؽوغرافية، بالعوامل ارتباطها من أكثر للطلاب الدقدمة الصفية والخبرات التعليمية الأنشطة

 بضيق الدتعلقة الدعوقات نفإ كذلك. الددرسية البيئة داخل تقريبًا نفسو البصري المحتوى مع الطلبة جميع
 لشا سواء، حد على والدعلمات الدعلمون يواجهها عامة برديات تعد الدوارد ونقص الدنهج وكثافة الوقت
 .حولذا استجاباتهم تقارب يفسر

 التي( Dignath & Veenman,.4.3) دراسة إليو توصلت ما مع النتيجة ىذه وتتفق
 من أكثر الدهنية والخبرة الصفية بالدمارسات يرتبط ذاتيًا الدنظم التعلم استًاتيجيات تطبيق أن إلى أشارت
 بتُ الفروق أن  ( Spruce & Bol, .4.2) دراسة بينت كما. الاجتماعي النوع بدتغتَات ارتباطو
 لزدودة أصبحت الحديثة التعليمية البيئات داخل الذاتي التنظيم استًاتيجيات تطبيق في والإناث الذكور

 .التعليمية التكنولوجيا واستخدام والتدريب التعلم فرص في التقارب ظل في
 أن أكدت التي(  van der Stel & Veenman, .437 ) دراسة مع النتيجة تتفق كذلك

 النظر بغض الدستمر والتدريب التعليمية الخبرات خلال من تتطور الدعرفة وراء وما الذاتي التنظيم مهارات
 بصرياً الدعرفة وتنظيم البصري التفكتَ أن إلى(  (.Eilam, .43 دراسة أشارت كما. الجنس عن

 وليس الصف، داخل الدستخدمة البصرية والدثتَات التعليمية الأنشطة نوعية على أساسية بصورة يعتمدان
 .والإناث الذكور بتُ الفروق على

 في (α ≤ 1.15) الدلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا: الثانية الفرضية
 ومهارات الذاتي للتنظيم الداعمة التدريسية الممارسات حول العينة أفراد استجابات متوسطات
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للتحقق من صحة الفرضية تم استخدام برليل  ،العلمي المؤهل  إلى تعُزى والمعوقات البصري التفكير
 .(34الجدول ) كما في( للفروق بتُ متوسطات درجات أفراد العينة  (ANOVA التباين الأحادي

 11جدول 
  ( للفرق بين متوسطات درجات المعلمين حسب متغير المؤهل العلميANOVA ( نتائج اختبار

مصدر  المحور
 التباين

درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

استراتيجيات 
التدريس 

الداعمة للتنظيم 
 الذاتي
 

بتُ 
 ....4 37..3 . المجموعات

...17 4.44. 
 دالة

داخل 
 .4.32 432..7 143 المجموعات

  ....24 134 المجموع

مهارات التفكير 
 البصري
 

بتُ 
 1.3.. ..7.4 . المجموعات

...74 4.444 
داخل  دالة

 .2..4 343..4 143 المجموعات

  47..37 134 المجموع

معوقات تنفيذ 
 الاستراتيجيات

بتُ 
 4...4 4.2.7 . المجموعات

4.3.3 4.713 
 دالةغتَ 

داخل 
 .4.12 334.243 143 المجموعات

  .333.34 134 المجموع

 الاستبانة ككل

بتُ 
 .3.74 347.. . المجموعات

..43. 4.444 
داخل  دالة

 .4.32 41..74 143 المجموعات

  24.444 134 المجموع
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الدعلمتُ    استجابات ذات دلالة إحصائية بتُ متوسطات  ( وجود فروق34النتائج في الجدول )تشتَ 
لزوري استخدام الدمارسات في الاستبانة ككل وفي  متغير المؤهل العلمي على الاستبانة حسب

التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي، ومهارات التفكتَ البصري، أما في لزور معوقات استخدام الدمارسات 
، ولبيان الفروق الزوجية الدالة إحصائيًا بتُ حملة الإجازةلصالح  كافة التدريسية لا يوجد أي فروق

 (33( في الجدول )scheffe) الدتوسطات الحسابية تم استخدام الدقارنات البعدية باختبار شيفيو
 11الجدول 

ب متغير المؤهل حس على الاستبانة لاستجابات متوسطات درجات  المعلمين scheffeالمقارنات البعدية باستخدام اختبار 
 العلمي

فرق  المقارنة المجال
 المتوسط

الدلالة 
 الاحصائية

 القرار

استراتيجيات التدريس الداعمة 
 للتنظيم الذاتي

 دال 4.443 *441...4 ماجستتَ إجازة

 إجازة مهارات التفكير البصري
 دال .4.44 *4.23..4 دبلوم تأىيل
 دال .4.44 *4.1.411 ماجستتَ

 إجازة الاستبانة ككل
 دال .4.43 *4.32427 دبلوم تاىيل
 دال 4.443 *.221..4 ماجستتَ

 دلالة ذات فروق وجود (34في الجدول ) (ANOVA) الأحادي التباين برليل اختبار تظهر نتائج
 متغتَ إلى تعُزى العينة أفراد استجابات متوسطات بتُ( α ≤ 4.42) الدلالة مستوى عند إحصائية

 الذاتي، للتنظيم الداعمة التدريسية الدمارسات لزوري وفي ككل، الاستبانة في وذلك ي،العلم الدؤىل
 تنفيذ معوقات لزور في إحصائية دلالة ذات فروق تظهر لم حتُ في البصري، التفكتَ ومهارات

 كانت الفروق أن (33في الجدول ) (Scheffe) شيفيو اختبار نتائج أظهرت كما. الاستًاتيجيات
 .والداجستتَ التًبوي التأىيل دبلوم بحملة مقارنة الإجازة ةحمل لصالح

 في الطراطاً أكثر يكونون قد الإجازة حملة من الدعلمتُ أن ضوء في النتيجة ىذه تفستَ ولؽكن
 الصفوف داخل التطبيقية الحديثة التعليمية بالأنشطة الدباشر احتكاكًا وأكثر اليومية الصفية الدمارسات
 وكذلك الذاتي، للتنظيم الداعمة التدريسية للممارسات استخدامهم تنمية في يسهم الش الدراسية،
 يعُزى أن لؽكن . كماالطلاب لدى البصري التفكتَ بتنمية الدرتبطة البصرية والوسائط بالأنشطة اىتمامهم
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 بصورة تتجو قد لتيوا العليا، الدراسات حملة من الدعلمتُ بعض لؽارسها التي الدهنية الأدوار طبيعة إلى ذلك
 الصفية الدمارسات على الدباشر بالتًكيز مقارنة الإشرافية، أو الأكادلؽية أو الإدارية الجوانب لضو أكبر

    .اليومية
 الدمارسات بتطبيق الدرتبطة التحديات أن فيفسر ذلك إلى الدعوقات لزور في فروق أما عدم وجود

 معوقات تعد التعليمية، الدوارد ونقص الوقت وضيق الدناىج كثافة ثلم الذاتي، للتنظيم الداعمة التدريسية
 والإمكانات الددرسية البيئة بطبيعة ترتبط إذ العلمية، مؤىلاتهم عن النظر بغض الدعلمتُ جميع تواجو عامة

 .للمعلم العلمي بالدؤىل ارتباطها من أكثر الدتاحة
 أن أكدت التي(  (Fono & Zohar, .4.2دراسة إليو توصلت ما مع النتيجة ىذه تتفق

 الالطراط على كبتَة بدرجة تعتمد الدعرفة وراء وما الذاتي بالتنظيم الدرتبطة التدريسية الدمارسات فاعلية
 الدرتفع الأكادلؽي الدؤىل على اعتمادىا من أكثر الطلبة، مع الدباشر والتفاعل الصفية الدواقف في العملي

 في مهنيًا الدعلمتُ لظو أن(  (.Kramarski & Michalsky, .44دراسة أوضحت كما. فقط
 قدرتهم على ينعكس لشا الصفية، الدمارسات في والتأمل التطبيقية بالدمارسة يرتبط ذاتيًا الدنظم التعلم بيئات

 .الطلاب لدى التعلم وتنظيم التفكتَ دعم في
 ما على القائمة التدريس جياتاستًاتي أن إلى ( ..Hamzah et al, .4 )دراسة أشارت كما

 الدتعمق والتفكتَ والتحليل الذاتي التنظيم على الطلبة قدرة تعزيز في تسهم الرتبة عالي والتفكتَ الدعرفة وراء
 الدعتمدة والأنشطة البصرية التمثيلات استخدام أن(  (Hegarty , .437 ، دراسةالصفية البيئة داخل
 دمج على وقدرتو الصف داخل التطبيقية للممارسات الدعلم ظيفتو  بددى يتأثر البصري التفكتَ على

 .مستمرة بصورة التدريس في البصرية الوسائط
 في( α ≤ 1.15) الدلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا: الثالثة الفرضية
 هاراتوم الذاتي للتنظيم الداعمة التدريسية الممارسات حول العينة أفراد استجابات متوسطات

للتحقق من صحة الفرضية تم استخدام برليل  ،الخبرة متغير  إلى تعُزى والمعوقات البصري التفكير
( يوضح .3( للفروق بتُ متوسطات درجات أفراد العينة والجدول )(ANOVAالتباين الأحادي

 ذلك:
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 12جدول 
 رةالخبمتغير المعلمين حسب للفرق بين متوسطات درجات ( ANOVA (نتائج اختبار

مصدر  المحور
 التباين

درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

استراتيجيات 
التدريس 

الداعمة للتنظيم 
 الذاتي
 

بتُ 
 4.444 4.432 . المجموعات

4.472 4..2. 
 دالةغتَ 

داخل 
 ..4.3 32..24 143 المجموعات

  ....24 134 المجموع

هارات التفكير م
 البصري

بتُ 
 4.741 .7..4 . المجموعات

3.41. 
4.344 

داخل  دالةغتَ 
 .4..4 ..31.4 143 المجموعات

  47..37 134 المجموع

معوقات تنفيذ 
 الاستراتيجيات

بتُ 
 4.717 4.3.3 . المجموعات

3..3. 4.... 
داخل  دالةغتَ 

 4.123 17..334 143 المجموعات

  .333.34 134 المجموع

 الاستبانة ككل

بتُ 
 4.3.4 4.1.7 . المجموعات

3..4. 4.143 
 دالة غتَ

داخل 
 4.3.1 24.131 143 المجموعات

  24.444 134 المجموع

  استجابات وجود فروق ذات دلالة إحصائية بتُ متوسطات الى عدم ( .3النتائج في الجدول )تشتَ 
 كل المحاورفي الاستبانة ككل وفي   سنوات الخبرةمتغير  حسب على الاستبانةالدعلمتُ  
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 إحصائية دلالة ذات فروق وجود عدم( ANOVA) الأحادي التباين برليل نتائج يث أظهرتح
 التدريسية الدمارسات حول العينة أفراد استجابات متوسطات بتُ( α ≤ 4.42) الدلالة مستوى عند

 الخبرة، سنوات متغتَ إلى تعُزى بها الدرتبطة والدعوقات البصري، التفكتَ ومهارات الذاتي، للتنظيم الداعمة
 دالة غتَ( F) قيم جاءت حيث الفرعية، المحاور جميع مستوى على أو ككل الاستبانة مستوى على سواء

 خبرتهم، سنوات عن النظر بغض الدعلمتُ، أن إلى النتيجة ىذه وتشتَ. الحالات جميع في إحصائيًا
 تقديرىم وفي الذاتي، للتنظيم الداعمة التدريسية الدمارسات استخدام لدستوى إدراكهم في يتشابهون
 .الدمارسات ىذه تطبيق تواجو التي للمعوقات برديدىم في وكذلك الطلبة، لدى البصري التفكتَ لدهارات

 مهتٍ لإطار بزضع الأساسية الدرحلة في التدريسي العمل طبيعة أن ضوء في النتيجة ىذه تفستَ ولؽكن
 تقارب إلى يؤدي لشا الصفية، والبيئة التعليمية، والخطط الدراسية، الدناىج حيث من موحد وتنظيمي

 انتشار مع وخاصة التدريس، أساليب في التطور أن كما. الخدمة سنوات عن النظر بغض الدعلمتُ خبرات
 على الدعلمتُ لجميع متاحة الحديثة الصفية الدمارسات جعل البصرية، والوسائط التعليمية التقنيات
 استًاتيجيات استخدام في الخبرة وذوي الجدد الدعلمتُ بتُ الفجوة من قلل الذي الأمر خبراتهم، اختلاف
 .البصري التفكتَ وتنمية الذاتي للتنظيم الداعمة التدريس

 كثافة مثل بالتطبيق الدرتبطة التحديات أن إلى الدعوقات لزور في فروق وجود عدم تفستَ لؽكن كما  
 مرتبطة وليست نفسو التعليمي بالنظام مرتبطة بنيوية معوقات تعد الدوارد، ونقص الوقت، وضيق الدنهج،

 لدى البصري التفكتَ مهارات فإن كذلك. متقاربة بدرجة الدعلمتُ جميع يواجهها وبالتالي الدعلم، بخبرة
 جميع في متماثلة غالبًا وىي الصف، داخل الدقدمة ةالتعليمي الأنشطة بنوعية أساسي بشكل تتأثر الطلبة

 .الدعلم خبرة عن النظر بغض الصفوف
 تطور أن أكدت التي(  (.Desimone, .44 دراسة إليو أشارت ما مع النتيجة ىذه وتتفق
 من أكثر مالدعل لذا يتعرض التي التدريبية والخبرات الدهتٍ التطوير بجودة يرتبط الحديثة التدريسية الدمارسات

 تعلم أن( Opfer & Pedder, .433)دراسة أوضحت كما. فقط الخبرة سنوات بعدد ارتباطو
 بالعوامل تأثره من أكثر الدستمر الدهتٍ التعلم وفرص الددرسي بالسياق يتأثر الدهتٍ أدائهم وتطور الدعلمتُ

 .التقليدية الدلؽوغرافية
 خبرة أن إلى توصلت التي( Kraft & Papay, .437) دراسة مع النتيجة ىذه تنسجم كذلك

 راجعة وتغذية داعمة ببيئة تقتًن لم ما التدريسي الأداء في مستمر برسن إلى بالضرورة تؤدي لا الدعلم
 في الفروق أن إلى ( Darling-Hammond et al, .434) دراسة أشارت كما فعالة، مهنية
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 وتفرض مركزية التعليمية الأنظمة تكون عندما تقل ختلفةالد الخبرة ذوي الدعلمتُ بتُ التدريسية الدمارسات
 .الددارس داخل متقاربة تدريسية لشارسات

 :البحث توصيات -17
 :الآتية التوصيات تقدنً لؽكن البحث، إليها توصل التي النتائج ضوء في
 تعزيز توظيف الدمارسات التدريسية الداعمة للتنظيم الذاتي داخل الصفوف الدراسية لدا لذا من -3

 .دور في تنمية التفكتَ البصري لدى الطلاب
  .يبالتنظيم الذاتي والتفكتَ البصر  تدريب الدعلمتُ على استًاتيجيات التدريس الحديثة الدرتبطة -.
 .توفتَ الوسائل والدوارد التعليمية والبيئات الصفية الدناسبة لدعم الأنشطة البصرية والتفاعلية -1
 .كبر للأنشطة القائمة على التفكتَ والتحليل والتعلم الذاتيبزفيف كثافة الدناىج وإتاحة وقت أ -7
 .تشجيع استخدام التعلم التعاوني والتغذية الراجعة البنائية داخل الدواقف التعليمية -2

 : البحث مقترحات -18
 الآتية الدراسات إجراء اقتًاح لؽكن كما
 لدى البصري التفكتَ تنمية في الذاتي التنظيم استًاتيجيات أثر حول بذريبية دراسات إجراء -3

 .الطلاب
 .ذاتيًا الدنظم والتعلم البصري التفكتَ دعم في الرقمية والوسائط الحديثة التقنيات أثر دراسة -.
 والتفكتَ التحصيل مثل أخرى متغتَات على أو لستلفة تعليمية مراحل على لشاثلة دراسات إجراء -1

 .الناقد
 .الذاتي للتنظيم الداعمة التدريسية الدمارسات يقتطب عند الدعلمتُ تواجو التي التحديات دراسة -7
 
 
.  
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 المراجع:
 أولًا: المراجع العربية

. الجامعات دار. والتًبوية النفسية العلوم في البحث مناىج(. 443.) لزمود رجاء علام، أبو -
 .1ط. القاىرة

 استخدام أثر(. 4.4.. )الله ضيف غازي ورواقة، لزمد علي الزعبي، عجمي، نعيم البدري، -
 الإعدادية الدرحلة طلبة لدى الرياضيات في الناقد التفكتَ برستُ في البصري التفكتَ استًاتيجية

 (...)33 والنفسية، التًبوية والدراسات للأبحاث الدفتوحة القدس جامعة لرلة العراق، في
 بدستوى وعلاقتها للتعلم الذاتي التنظيم استًاتيجيات(. 4.1..)زاغ سلمى، و لريدر بلال،  -

 جامعة في والاجتماعية الإنسانية العلوم بكلية ماستً الثانية السنة طلبة لدى الأكادلؽي التسويف
 .2.3 -272 ص ص(. 3).. والاجتماعية التًبوية للعلوم الشامل لرلة. جيجل

 لدى الدشكلات حل بدهارة وعلاقتها ذاتيا الدنظم التعلم استًاتيجيات(. 4.2.. )فتحية بلعسلة، -
 .33_3 ،(3). الدفكر، لرلة الدتوسط، التعليم مرحلة تلاميذ

 الذاتي التنظيم استًاتيجيات لدقياس العاملية البنية(. 433.. )السلام عبد طيبة أحمد، بلعيد -
 ص(. .)34. والاجتماعية الإنسانية العلوم في الباحث لرلة. الثانوية الدرحلة تلاميذ لدى للتعلم

 .344 -32 ص
 الحديثة، والتعلم التعليم ئقوطرا الدناىج في الشامل(. .43.. )شادية الحليم، وعبد صلاح بسام، -

 .عمان: الدنهل دار
 برنامج(. 437..)حسن متٌ السيد، و الدقصود عبد إلؽان حسن، و الحميد عبد جابر جابر، -

 عقليًا الدتفوقتُ لدى الذات تقدير على وأثره للنعلم الذاتي التنظيم استًاتيجيات على قائم
 .2.1 -.24 ص ص(. 3. )التًبوية العلوم لرلة. التحصيل منخفضي

 والحس البصري التفكتَ مهارات لتنمية الشبكي التحليل استًاتيجية(. 433.. )نهلة الحق، جاد -
 -3.3 ،(7)3. العلمية، للتًبية الدصرية المجلة الإعدادية، الدرحلة تلاميذ لدى العلوم في العلمي

4.. 
 رياض معلمات لدى الذاتي التنظيم مهارات(. 4.7.. )عباس إلؽان والخفاف، لزمد زىراء حاتم، -

 . 44-.7 ،(3.2)14 الأساسية، التًبية كلية لرلة. الأطفال
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 التفكتَ مهارات تنمية في الكشفي الدنحتٌ على قائمة استًاتيجية أثر(. 4.4.. )أحمد الحسيتٍ، -
 للعلوم بابل جامعة لرلة الدتوسط، الثاني الصف لطلاب الجغرافيا مادة تدريس في البصري

 ...-3 ،(.)3. الإنسانية،
 تنمية في الأورلغامي على الدبتٍ التعلم فاعلية(. 4.7.. )راشد بن مبارك بنت مهلاء الخصيبة، -

 مادة في الأساسي الأول الصف طلبة لدى العلمية الدفاىيم واكتساب البصري التفكتَ مهارات
 ..7-3 ،(.3) التخصصات، متعددة الشاملة الإلكتًونية المجلة العلوم،

 التاريخ مادة برصيل في الدزدوج التفكتَ استًاتيجية استعمال أثر(. 432.. )فاضل مدلز خيال، -
 ..3-3-3 ،(1.) الدتوسط، الأول الصف طالب لدى

 جامعة .والتًبوية النفسية العلوم في والقياس التقونً(: .43..)عزيزه، ورحمة رمضان، درويش -
 .دمشق

 العلوم مقرر في البصري التفكتَ مهارات تضمتُ مدى(. 4.4..) قاسم علي حسن الذروي، -
 ص ص(. .).. والطبيعية الإنسانية العلوم لرلة. السعودية العربية بالدملكة الدتوسط الأول للصف
...- 143. 

 مهارة لتنمية البصري التفكتَ على قائم تدريبي  برنامج فاعلية(. ..4.. )لزمود فاطمة الزيات، -
 .4._3 ،(..4.)3. واجتماعية، تربوية دراسات الدعلمتُ، الطلبة لدى الدعقدة الدشكلات حل

 الطالب لدى الوجداني الذكاء بدهارات وعلاقتو ذاتياً  الدنظم التعلم(. 4.1.. )ىدى سلام، -
 .324 -.31 ،(.)4 روافد، لرلة الجامعي،

 ياً ذات الدنظم التعلم استًاتيجيات على قائم برنامج فعالية(. .43.. )الحميد عبد سماح سليمان، -
 الإعدادية، الدرحلة تلاميذ لدى الذاتي التعلم لضو والابذاه الرياضي والتفكتَ التحصيل تنمية في

 .74. -3.3 ،(2).3 الرياضيات، لتعليم بوية التً المجلة
 دار الدبكرة، الطفولة. مرحلة في التفاعلي واللعب الحركة عبر التعلم(. 4.4.. )تانيا سويفت، -

 (.القاىرة: العربي النيل
 فاعلية(. .43.. )عبيد الله عبد غيداء والدطتَي، الأمتُ لزمد الدختار لزمد آمنة الشنقيطي، -

 الصف لطالبات الفقو بدقرر البصري التفكتَ مهارات تنمية في الدائري البيت إستًاتيجية استخدام
 .34 -2. ،(27) والإنسانية، التًبوية للعلوم الأساسية التًبية كلية لرلة متوسط، الأول
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 بالدرونة وعلاقتو الأكادلؽي الذاتي التنظيم(. 433.. )راشد مانع راشد والعجمي، رياض العاسمي، -
(. 3)3 العلمي، والبحث للعلوم أوربا شمال أكادلؽية والكويت، دمشق جامعة طلبة لدى النفسية

.-.2 . 
 كتب في البصري التفكتَ مهارات توافر درجة(. 4.1.. )العامري أحمد حسن لزمد العامري، -

 الإنسانية، والدراسات التًبوية العلوم لرلة اليمنية، الجمهورية في الثانوي التعليم بدرحلة الجغرافيا
(11)، 3-3.. 

 الذاتي التنظيم استًاتيجيات على قائم برنامج فاعلية(. 4.4.. )الرؤوف عبد إلؽان الحميد، عبد -
 تربوية دراسات التًبية، كلية طالب لدى فةالدعر  وراء ما ومهارات العقلية اليقظة تنمية في

 .41_ 3ص ،.. واجتماعية،
 الإدراك لدبادئ فائقة وسائط برلرية فاعلية(. 434.. )مرسي الرحمن عبد لزمد الرحمن، عبد -

 الرقمية البصرية التعلم مصادر إنتاج مهارات وتنمية التحصيل في الجشتالت نظرية وفق البصري
 ،(33) النوعية، التًبية لرالات في البحوث لرلة العليا، الدراسات طلاب لدى البصري والتفكتَ

.71 – 123. 
 التفكتَ شبكات استًاتيجية استخدام فعالية(. 4.2.. )لزمود مصطفى فرتج الرحيم، عبد -

 الحلقة تلاميذ لدى العقل وعادات التحليلي التفكتَ مهارات لتنمية العلوم تدريس في البصري
 .42-3 ،(31).3 والنفسية، التًبوية للعلوم الفيوم جامعة لرلة الأساسي، التعليم من الأولى

: الدصرية الألصلو مكتبة وضرورات، مؤثرات التعلم وىج(.  ..4.. )السيد الذادي عبد عبده، -
 .القاىرة

 النحوية الدفاىيم اكتساب في الدعرفية التلمذة استًاتيجية أثر(. .43.. )عطية شيماء كاظم، -
 .74-3 ،(.) التًبية، كلية لرلة متوسط، الثاني الصف طالبات لدى

 تلاميذ برصيل في الدعلومات معالجة استًاتيجيات استخدام أثر(. 433.. )الواحد عبد الكنعاني، -
 .7.4-141 ،(3.3) الأستاذ، لرلة الذندسية، الدفاىيم من الابتدائي السادس الصف

 مهارات بعض لتنمية العلوم تدريس في قميةالر  التفكتَ خرائط استخدام(. 4.3.. )أمينة لطفي، -
 وعلم التًبية في عربية دراسات الدتوسطة، بالدرحلة العقلية الإعاقة لتلميذات البصري التفكتَ
 ... -.. ،(314) النفس،
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 مهاراتو، مفهومو، البصري التفكتَ(. .43.. )الرؤوف عبد طارق وعامر عيسى إيهاب الدصري، -
 .عمان: الدنهل دار إستًاتيجيتو،

 في التكعيب إستًاتيجية استخدام فاعلية(. 4.3.. )شامان ماجد بن الرحمن عبد الدطتَي، -
 الابتدائية الدرحلة طالب لدى البصري التفكتَ مهارات لتنمية والوطنية الاجتماعية التًبية تدريس

 .13-3 ،(32). الإنسانية، والدراسات التًبوية العلوم لرلة التعلم، صعوبات ذوي
 البصري التفكتَ مهارات(. 4.7.. )سيف بن المحسن عبد السيف، و سعد بنت نادرة الدطتَي، -

 المجلة. السعودية العربية الدملكة في الابتدائي الرابع للصف الإسلامية الدراسات مقرر في الدتضمنة
 .233 -.27 ص ص(. .2)2. والدراسات الأبحاث لنشر الدولية

 الدتضمنة البصري التفكري مهارات(. 4.7.. )المحسن عبد يف،الس و سعد بنت نادرة الدطتَي، -
 الدولية المجلة السعودية، العربية الدملكة في الابتدائي الرابع للصف الاسلامية الدراسات مقرر في

 .11-3(. .2)2 والدراسات، البحوث لنشر
 التفكتَ مهارات تنمية في الدعزز الواقع تطبيقات استخدام(. 4.2..)فاضل نغم النويصر، -

 .دمشق جامعة. التًبية كلية. منشورة غتَ ماجستتَ رسالة. البصري
. سعيد سامح وإسماعيل، عوض لزمد وفاء العال، عبد سالم، بنت خليفة بنت منال الذطالية، -

 التفكتَ وتنمية العلمية الدفاىيم اكتساب في التفاعلي بالإنفوجرافيك التدريس فاعلية(. 4.2.)
 .2.-3 ،(3).3. الأساسي الرابع الصف طلبة لدى العلوم في البصري

 بتُ مقارنة دراسةة: ذاتيًا الدنظم التعلم استًاتيجيات(. 432..)وأخرون قسيم مصطفى الذيلات، -
 كلية. والدتفوقتُ للموىوبتُ الثاتي الدولي الدؤبسر. الدوىوبتُ غتَ والطلبة الدوىوبتُ الطلبة من عينة

 ..14 -1.4 ص ص. 432./ 2/ 3. -.3. الدتحدة العربية الإمارات جامعة. التًبية
 استًاتيجيات(. 432.. )يوسف أحمد والخواجا، لزمد الع عبد رزق، قسيم، مصطفى الذيلات،

 مقدمة ورقة الدوىوبتُ، غتَ والطلبة الدوىوبتُ الطلبة من عينة بتُ مقارنة دراسة ذاتياً  الدنظم التعلم
 .الدتحدة العربية الإمارات جامعة الدتفوقتُ،و  للموىوبتُ الثاني الدؤبسر إلى
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